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Sicherheitshinweise

1. BITTE VOR VERWENDUNG DIESES GERATES ALLE ANLEITUNGEN LESEN UND DIESE
BEDIENUNGSANLEITUNG ZUM NACHSCHLAGEN AUFBEWAHREN.

2. SOLLTE DAS GERAT AN DRITTE WEITERGEGEBEN WERDEN, SO MUSS DIESE
BEDIENUNGSANLEITUNG EBENFALLS MIT AUSGEHANDIGT WERDEN.

3. Dieses Produkt ist nicht fiir den medizinischen Gebrauch bestimmt. Es ist nur fir Massagen vorgesehen.
4. Konsultieren Sie Ihren Arzt vor der Verwendung dieses Produkts, wenn:

a. Sie schwanger sind

b. Sie einen Herzschrittmacher, ein Implantat oder anderen Hilfsmitteln haben

C. Sie an Diabetes leiden

d. Sie eine Durchblutungsstérung haben

€. Sie Bedenken hinsichtlich lhrer Gesundheit haben

5. Altere oder gebrechliche Personen sollten sich vor der Verwendung des Produkts an ihren Arzt wenden,
auch wenn es keine speziellen Vorerkrankungen gibt.

6. Reibung auf der Haut kann schmerzhaft sein, verwenden Sie das Gerét daher nicht direkt auf der Haut.

7. Horen Sie mit der Verwendung sofort auf, wenn Sie Beschwerden oder Schmerzen verspuren.

8. Verwenden Sie dieses Produkt nicht vor dem Schlafengehen. Das Massagegerat hat eine stimulierende
Wirkung und kann den Schlaf verzégern.

9. Um einen Kurzschluss zu vermeiden, schlieRen Sie das Gerét korrekt an und halten Sie es von Metall
(Nadeln), Abfall oder Wasser fern.

10. Verwenden Sie das Geréat auf einer ebenen Flache. Wenn diese nicht stabil ist, kdnnte das Gerat
umkippen und Verletzungen verursachen.

11. Entfernen Sie den Adapter aus der Steckdose, wenn Sie ihn nicht verwenden.

12. Wenn Sie ein Problem vermuten, schalten Sie das Gerat so schnell wie moglich aus.

13. Bewahren Sie das Gerat bei langerer Lagerung in seiner Verpackung oder an einem sicheren, trockenen
und kuhlen Ort auf.

14. Legen Sie keine anderen Gegenstande auf das Massagegerét.

15. Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es ersetzt werden, jedoch nur durch eine autorisierte und
qualifizierte Person.

16. Um die Gefahr eines Stromschlags zu vermeiden, verwenden Sie das Gerat nicht auf nasser Haut.

17. Halten Sie das Produkt von Feuchtigkeit fern. Verwenden Sie es nicht, wenn das Produkt oder Teile davon
feucht oder nass sind.

18. Das Gerét kann von Kindern ab 8 Jahren sowie von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder bezliglich des sicheren Gebrauchs des Geréates unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstanden haben. Kinder diirfen nicht mit dem Gerét spielen. Reinigung und
Benutzer-Wartung diirfen nicht durch Kinder durchgefiihrt werden, es sei denn, sie sind alter als 8 Jahre
und beaufsichtigt. Kinder jiinger als 8 Jahre sind vom Gerat und der Anschlussleitung fernzuhalten.

19. Um Verletzungen und irreparable Schaden zu vermeiden, bleiben Sie wéhrend der Verwendung
des Massagegerats immer sitzen. Stellen Sie sich niemals auf das Gerat hinauf und gehen Sie nicht
gewaltsam mit dem Gerat um, um geféhrliche Verletzungen zu vermeiden.

20. Versuchen Sie nicht, das Produkt zu zerlegen oder zu reparieren. Reparaturen diirfen nur von
entsprechend qualifizierten Technikern durchgefiihrt werden.

INBETRIEBNAHME UND VERWENDUNG

Das Gerat wurde fiir die Verwendung am FuBgewdlbe, an den Beinen und am Riicken entwickelt. Verwenden Sie es
nicht an der Taille, am Nacken oder an anderen Koérperteilen, als den in dieser Anleitung beschriebenen. Verwenden
Sie das Gerit nicht fiir andere Zwecke als den in dieser Anleitung genannten.
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1. Stecken Sie das Netzgerat in die Steckdose und schlieen Sie das Kabel am Gerét an. Sobald das Gerédt mit dem Strom
verbunden ist, piepst es einmal und das Display leuchtet auf.

2. Wenn das Gerét angeschlossen ist, drehen Sie es so, dass das Display nach vorne zeigt. Sobald Sie die Power-Taste am Gerat/
der Fernbedienung betitigen, erscheint P1 am Display. Driicken Sie die [P Start/Stop Taste (Fernbedienung) oder
die D> Start Taste (Gerat), um das Programm zu starten. Um ein anderes Programm zu wahlen, driicken Sie die P-Taste bis
das gewiinschte Programm am Display angezeigt wird. Driicken Sie die IP> Start/Stop Taste (Fernbedienung) oder die D Start
Taste (Gerét) um zu starten.

3. Um das Gerat auszuschalten, miissen Sie es zunachst anhalten, indem Sie auf die [J Stop Taste am Gerit oder die IP> Taste an
der Fernbedienung driicken. Driicken Sie anschlieRend auf die O Power Taste um das Gerit komplett auszuschalten.

4. Trennen Sie das Geréat nach der Verwendung von der Steckdose.

ACHTUNG: Bei empfindlichen Boden (z. B. Parkett) empfehlen wir, eine feste Matte oder einen entsprechenden Teppich unter das
Gerét zu legen. Dies verhindert Beschadigungen und Verfarbungen lhres Bodens.

KORREKTE POSITIONEN BEI DER YERWENDUNG (Abbildung 2)

Platzieren Sie das FuRgewdlbe oder die Wade auf dem Gerét. Fiir die Verwendung auf dem Ricken, kénnen Sie es auf den Riicken
legen, oder sich dagegen lehnen.

HINWEIS: Belasten Sie das Gerat niemals mit Ihrem vollen Kérpergewicht, da dies zu Schaden am Gerét flihren kdnnte.

v B

@ TASTEN DER FERNBEDIENUNG (Abbildung 3)

() Power-Taste: Driicken Sie diese Taste zum EIN- bzw. AUSSCHALTEN des Gerits.
K—\ > Start/Stop: Driicken Sie diese Taste um lhre gewahlten Einstellungen zu starten. Wenn das Gerat in Betrieb
@ @ ist, driicken Sie diese Taste, um es anzuhalten.

V2 Time -: Verringerung der Zeit. Die voreingestellte Zeit betragt 10 Minuten, unterteilt in 10 Stufen. Driicken
Sie diese Taste, um die Zeit zu verkiirzen. Nur vor Start der manuellen Programme P1 und P4 mdglich.

Abb. 2

ZA Time +: Verlangerung der Zeit. Driicken Sie diese Taste, um die Zeit zu verlangern. Die maximal mogliche
Zeit betragt 10 Minuten. Nur vor Start der manuellen Programme P1 und P4 méglich.

SPEED

A Speed +: Erhohung der Geschwindigkeit. Die Geschwindigkeit kann manuell zwischen 1 und 10 festgelegt

~ werden. Driicken Sie diese Taste, um die Geschwindigkeit bei laufendem Gerét zu erhéhen. Nur wahrend der
VIBROLECS, manuellen Programme P1 und P4 mdglich.

A Speed -: Verringerung der Geschwindigkeit. Die Geschwindigkeit kann manuell zwischen 1 und 10
festgelegt werden. Driicken Sie diese Taste, um die Geschwindigkeit bei laufendem Gerét zu verringern. Nur
wéhrend der manuellen Programme P1 und P4 méglich.

Abbildung 3 M 1aste (Quicktaste): Driicken Sie diese Taste um in den manuellen Programmen P1 und P4, schnell
zwischen den Geschwindigkeitsstufen 3, 6 und 9 zu wechseln.

P Programmtaste: Driicken Sie diese Taste um ein Programm auszuwahlen. Sie kdnnen zwischen den
Programmen P1, P2, P3 und P4 wahlen. Im manuellen Programm P1 ist nur die Oszillation aktiviert. Bei den Automatikprogrammen
P2 und P3 wechseln sich Oszillation und Akupressur nach einem vordefinierten Schema ab. Im manuellen Programm P4, sind
Oszillation und Akupressur durchgehend aktiviert. In den manuellen Programmen P1 und P4 kénnen Sie die Zeit (1-10 Min.) vor
Programmstart einstellen und wahrend des Betriebs die Geschwindigkeitsstufen (1-10).

Die Fernbedienung hat eine Reichweite von 2,5 Metern. Fiir eine optimale Signaliibertragung achten Sie darauf, dass

sich keine Hindernisse zwischen dem Gerét und der Fernbedienung befinden und richten Sie die Fernbedienung auf
den Infrarotempfidnger am Gerat.
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Wichtige Hinweise zur Bedienung:

« Das Programm P1 ist das standardmaRig voreingestellt, wenn Sie das Gert einschalten. Um es zu starten driicken Sie [P oder wahlen Sie ein
anderes Programm mittels P-Taste.

« Stoppen Sie das Gerat, indem Sie zuerst auf IP> driicken. Schalten Sie das Gert dann mit der O Power-Taste aus bzw. betitigen IP> Sie erneut
um den Betrieb fortzusetzen.

= Bei den Programmen P1 und P4 kénnen Sie die Zeit vor Beginn der Akupressur festlegen und die Geschwindigkeit wahrend der Akupressur
anpassen.

PROGRAMME

Tabelle 1: Programmiibersicht

Manuelles Pogramm P1

Nur Oszillation Zeit vor Programmestart anpassbar (1-10 Min.) Geschwindigkeit
wahrend des Programms anpassbar (Stufe 1-10)
Automatikprogramm P2 (Geschwindigkeit & Zeit vordefiniert)
STANDARDZEIT
10 MINUTEN FUNKTION GESCHWINDIGKEITSBEREICH
INSGESAMT
1. Minute Nur Oszillation
2. Minute Oszillation und Akupressur
3. Minute Nur Oszillation
4. Minute Ostzillation und Akupressur Geschwindigkeit variiert sekindlich
5. Minute Nur Oszillation zwischen den Stufen 1-10
6. Minute Oszillation und Akupressur Geschwindigkeit & Zeit vordefiniert und
7. Minute Nur Oszillation nicht abanderbar
8. Minute Oszillation und Akupressur
9. Minute Nur Oszillation
10. Minute Oszillation und Akupressur

Automatikprogramm P3 (Geschwindigkeit & Zeit vordefiniert)

STANDARDZEIT
10 MINUTEN FUNKTION GESCHWINDIGKEITSBEREICH
INSGESAMT
1.-2. Minute Nur Oszillation Geschwindigkeit variiert sekiindlich
3.-5. Minute Oszillation und Akupressur zwischen den Stufen 1-10
6.-7. Minute Nur Oszillation Geschwindigkeit & Zeit vordefiniert und
8.-10. Minute Oszillation und Akupressur nicht abénderbar

Manuelles Programm P4

Zeit vor Programmestart anpassbar (1-10 Min.) Geschwindigkeit

Oszillation & Akupressur durchgehend wahrend des Programms anpassbar (Stufe 1-10)
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VibrolLegs abschalten

5. Um VibroLegs korrekt auszuschalten, miissen Sie das Gerét zunéchst anhalten, indem Sie auf die Stop-Taste (] am Gerat oder
die Taste I» an der Fernbedienung driicken. Driicken Sie anschlieRend auf die Power O Taste um das Gerat komplett auszuschalten.
REINIGUNG

Ziehen Sie immer vor der Reinigung den Netzstecker ab!

Reinigen Sie das Gerat und die Silikonpads mit einem feuchten Tuch und mildem Reinigungsmittel. Verwenden Sie keine
scheuernden oder dtzenden Reiniger. Um Ihnen die Reinigung zu erleichtern, kénnen die Silikonpads abgenommen werden.
Niemals Wasser oder andere Fliissigkeiten in Kontakt mit dem Gerat bringen.

TECHNISCHE DATEN: Das Produkt muss trocken sein und darf nicht direktem Sonnenlicht ausgesetzt werden.

VibrolLegs: Adapter:

Modell-Nummer: ETF002M Model-Nummer: A361-2401500E
Input: 24V Input: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Max. Power: 30W Output: 24 V===, 1,500 mA

Nur mit Netzteil A361-2401500E verwenden.

c € Dieses Produkt entspricht den Européischen Richtlinien.

Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem normalen Hausmdill. Bringen Sie es zu einer Sammelstelle zum Recycling von elektrischen und elektronischen Geréten.
Dies wird durch dieses Symbol auf dem Produkt, in der Bedienungsanleitung und auf der Verpackung angegeben. Informieren Sie sich Gber Sammelstellen, die von lhrem Héndler oder der
W= |okalen Behorde betrieben werden. Die Wiederverwertung und das Recycling von Altgeréten ist ein wichtiger Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

ﬁ Nur zur Verwendung in Innenrdumen.

Hergestellt in China

Safety notices

1. PLEASE READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS APPLIANCE, AND RETAIN THESE
INSTRUCTIONS FOR REFERENCE.

2. SHOULD THE APPLIANCE BE PASSED ON TO THIRD PARTIES, SO MUST THIS INSTRUCTION

MANUAL.

This product is not intended for medical use. It is intended solely for massages.

4. Consult your physician before using this product if:

You are pregnant

You have been fitted with a pacemaker, an implant, or other medical aid

You suffer from diabetes

You have a circulatory disorder
e. You have any concerns about your health

5. Older or infirm persons should consult their doctor before using the product, even if they have no

specific pre-existing conditions.

Friction burns can be painful; do not use the appliance directly on the skin.

Cease use immediately if you feel discomfort or pain.

8. Do not use this product immediately prior to going to bed. The massager has a stimulating effect, and
can delay sleep.

9. To avoid a short circuit, connect the device correctly and keep it away from metal (pins), rubbish and
water.

10. Use the device on a level surface. If the devise is not stable, it can tip over and cause injury.

11. Remove the adapter from the power outlet when not in use.

12. If you suspect a problem, turn off the device straight away.

13. Store the device in its packaging for prolonged storage, or in a secure, dry and cool place.

14. Do not place any other objects on the massager.

w
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15. If the power cord is damaged, it must be replaced; this should only be done by an authorized and
qualified person.

16. To avoid the risk of electric shock, do not use the device on wet skin.

17. Keep the product away from moisture. Do not use if the appliance or parts of it are wet or damp.

18. The device may be used by children from 8 years of age, or by persons with reduced physical, sensory
or mental capabilities or lack of experience and/or knowledge, only if they have been supervised or
instructed in the safe use of the device and have understood the hazards arising therefrom. Children
should not play with the appliance. Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless they are over 8 years old and supervised. Children younger than 8 years of age are to be kept
away from the machine and the connecting cable.

19. To avoid injury and irreparable damage, always sit while using the massager. In order to avoid serious
injury, never stand on the unit or use it with excessive force.

20. Do not attempt to disassemble or repair the appliance. Repairs may only be carried out by a suitably
qualified technician.

START-UP AND USE

The device is designed for use on the arches of the feet, on the legs, and on the back. Do not use upon the waist,
neck or other parts of the body not described in this manual. Do not use the device for any purposes other than those
specified in this manual.

1. Plug the power adapter into the power outlet and connect the cord to the device. As soon as the device is connected to the
power, it will beep once and the display will light up.

2. Once the device is connected, turn it so that the display faces forward. As soon as you press the O Power button on the
device / the remote control, P1 appears on the display. To start the program, press the P> Start / Stop button (remote control)
or the > Start button (device). To select another program press the P button until the desired program is shown on the display.
To start, press the P> Start / Stop button (remote control) or the D> Start button (device).

3. To switch off the device, you must first stop the device by pressing the O Stop button on the device or the P> button on the
remote control. Then press the O Power button to switch off the device completely.

4. Disconnect the device from the power outlet after use.

ATTENTION: For sensitive floor surfaces (e.g. parquet) we recommend placing a firm mat or carpet under the unit. This prevents
damage to and discolouration of your flooring.

CORRECT POSITIONS FOR USE (Figure 2)

Place the arch of the foot or calf on the appliance. For use on the back, you can place your back on it or lean against it.
NOTE: Never put your full body weight on the appliance, as this could damage the device.

v B

Fig. 2

M20161_Vibrolegs_Manual_20190920_BS.indd 6 @ 20.09.19 09:44



REMOTE CONTROL BUTTONS (lllustration 3)
() Power button: Press this button to turn the device ON or OFF
I»> Start/Stop: Press this button to start your chosen settings. When the device is in operation, press this
button to stop it.
\£ Time -: Reduces the time. The pre-set time is 10 minutes, divided into 10 levels. Press this button to reduce
the time. Only possible before starting the manual programs P1 and Pa4.
%A Time +: Increases the time. Press this button to increase the time. The maximum possible time is 10
minutes. Only possible before starting the manual programs P1 and P4.
A Speed +: Increases the speed. The speed can be manually set between 1 and 10. Press this button to
Vm invcrease the speed while the device is running. Only possible during manual program P1 and P4.
o maos see0 Speed -: Reduces the speed. The speed can be manually set between 1 and 10. Press this button to reduce
the speed while the device is running. Only possible during manual program P1 and P4.
M Button (Quick button): press this button to quickly switch between speed levels 3, 6 and 9 in manual
programs P1 and P4.
Program Button: Press this button to select a program. You can choose between the programs P1, P2, P3 and
Figure 3 P4. In manual program P1 only the oscillation is activated. In the automatic programs P2 and P3, oscillation
and acupressure alternate according to a predefined scheme. In the manual program P4, oscillation and
acupressure are activated continuously. In the manual programs P1 and P4 you can set the time (1-10 min.) before program start
and the speed levels (1-10) during operation.

The remote control has a range of 2.5 metres. For optimum signal transmission, make sure that there are no obstacles
between the device and the remote control, and point the remote control at the infrared receiver on the device.

Important notes on operation:

* Program P1 is the default when you turn on the device. To start it press IP> or choose another program with the P button.

« Stop the device by first pressing [P . Then switch off the device with the power button Oor press [P again to continue the operation.
= In programs P1 and P4, you can set the time before starting acupressure and adjust the speed during acupressure.

PROGRAMS

Table 1: Program overview

Manual program P1

Time before program start adjustable (1-10 min.), speed during
program adjustable (level 1-10)

Automatic program P2 (speed & time pre-defined)

Oscillation only

STANDARD TIME 10 MINUTES TOTAL FUNCTION SPEED RANGE
1st minute Oscillation only
2nd minute Oscillation and acupressure
3rd minute Oscillation only
4th minute Oscillation and acupressure Speed varies every second between levels
5th minute Oscillation only 1-10
6th minute Oscillation and acupressure Speed & time pre-defined and not
7th minute Oscillation only modifiable
8th minute Oscillation and acupressure
9th minute Oscillation only
10th minute Oscillation and acupressure
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Automatic program P3 (speed & time pre-defined)

STANDARD TIME 10 MINUTES TOTAL FUNCTION SPEED RANGE
1st - 2nd minute Oscillation only Speed varies every second between levels
3rd - 5th minute Oscillation and acupressure 1-10
6th - 7th minute Oscillation only Speed & time pre-defined and not
8th - 10th minute Oscillation and acupressure modifiable

Manual program P4

Time before program start adjustable (1-10 min.), speed during

Continuous oscillation & acupressure program adjustable (level 1-10)

Switching off the VibroLegs
5. To switch off VibroLegs correctly, you must first stop the device by pressing the stop button O on the device or I on the
remote control. Then press the power button O to switch off the device completely.

CLEANING

Always disconnect the plug from the mains before cleaning!

Clean the device and the silicone pads with a damp cloth and mild detergent. Do not use abrasive or corrosive cleaning agents.
The silicone pads can be removed to make cleaning easier.

Never allow the appliance to come into contact with water or other liquids.

TECHNICAL DATA
This product must be kept dry and not exposed to direct sunlight.

VibrolLegs: Adapter:

Model no: ETF002M Model no.: A361-2401500E

Input: 24V Input: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Max. power: 30W Output: 24 V===, 1,500 mA

Only to be used with adapter A361-2401500E.

c € This product complies with the European directives.

Do not dispose this product at the end of its service life through normal domestic waste. It has to be disposed through a collection agency that recycles electric and electronic devices. This is
pointed out by the symbol on the product, in the instruction manual, and on the packaging. Please inquire about local collection agencies that may be operated by your distributor or your
municipal administration. By recycling, making use of the materials, or other forms of recycling old units you are making an important contribution to protecting our environment.

ﬁ For indoor use only

Made in China

Consignes de sécurité
1. MERCI DE LIRE CES INSTRUCTIONS INTEGRALEMENT AVANT D‘UTILISER CET APPAREIL ET DE
CONSERVER CETTE NOTICE POUR POUVOIR LA CONSULTER ULTERIEUREMENT.
2. DANS LE CAS OU CET APPAREIL DEVAIT ETRE TRANSMIS A UN TIERS, CETTE NOTICE
D‘UTILISATION DOIT EGALEMENT ETRE REMISE.
Ce produit n‘est pas destiné a un usage médical. Il est uniquement prévu pour les massages.
4. Veuillez consulter votre médecin avant d‘utiliser ce produit si :
a. Vous étes enceinte
b. Vous portez un pacemaker, un implant médical ou similaire
c. Vous étes diabétique

w
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d. Vous avez des troubles de la circulation sanguine
e. Vous avez des doutes sur votre état de santé

5. Les personnes agées ou fragiles doivent consulter leur médecin avant d‘utiliser ce produit, méme en cas
d‘absence d‘antécédents médicaux.

6. Le contact de I‘appareil avec la peau peut étre douloureux, ainsi, n‘utilisez pas |‘appareil a méme la peau.

7. Sivous ressentez des douleurs ou une géne lors de l‘utilisation du produit, cessez immédiatement de
I‘utiliser.

8. N'utilisez pas le produit avant le coucher. L‘appareil de massage posséde un effet stimulant et risque de
perturber le sommeil.

9. Afin d‘éviter un court-circuit, raccordez correctement |‘appareil et tenez-le éloigné d‘objets métalliques
(aiguilles), de déchets ou de sources d‘eau.

10. Utilisez I'appareil sur une surface plane. Si cette derniere n‘est pas suffisamment stable, |‘appareil risque
de se renverser et de provoquer des blessures.

11. Débranchez le bloc d‘alimentation de la prise lorsque vous n‘utilisez pas I‘appareil.

12. Si vous soupgonnez un probleme, éteignez I‘appareil au plus vite.

13. En cas d‘inutilisation prolongée de |‘appareil, conservez-le dans son emballage ou entreposez-le dans un
endroit sécurisé, frais et sec.

14. Ne posez aucun objet sur I‘appareil de massage.

15. Si le cable d‘alimentation est endommagé, il doit étre remplacé, et ce, uniquement par une personne
autorisée et qualifiée.

16. Pour éviter le risque d‘électrocution, n‘utilisez pas |‘appareil avec la peau humide.

17. Tenez I‘appareil éloigné de I'humidité. N‘utilisez pas |‘appareil si certaines de ses pieces sont mouillées
ou humides.

18. L'appareil peut étre utilisé par des enfants dés 8 ans ou par des personnes ayant des capacités
physiques, sensorielles ou mentales réduites ou manquant d‘expérience et/ou de connaissances, s'ils
ont été informés ou sont supervisés pour une utilisation stre de I‘appareil et ont compris les dangers qui
en découlent. Les enfants ne sont pas autorisés a jouer avec l‘appareil. Le nettoyage et la maintenance
par l‘utilisateur ne doivent pas étre effectués par des enfants a moins qu‘ils aient plus de 8 ans et qu‘ils
soient surveillés. Les enfants de moins de 8 ans doivent étre tenus a I'écart de I‘appareil et du cable de
raccordement.

19. Afin d‘éviter toutes blessures et dommages irréparables, restez toujours assis lors de |‘utilisation de
I‘appareil. Ne vous tenez jamais debout sur I‘appareil et n‘utilisez jamais la force afin d‘éviter tout risque
de blessures.

20. Ne tentez jamais de réparer ou démonter I‘appareil vous-méme. Toute réparation doit étre effectuée par
un technicien qualifié.

MISE EN SERVICE ET UTILISATION

L‘appareil est concu pour étre utilisé sur la voiite plantaire, les jambes et le dos. Il ne doit pas étre utilisé sur la taille,

la nuque, ou toute autre partie du corps non mentionnée dans cette notice. N‘utilisez pas I‘appareil pour tout autre

usage non décrit dans la notice.

1. Branchez le bloc d‘alimentation dans la prise et raccordez le cable a I'appareil. Aussitét que |‘appareil est raccordé a
I‘alimentation, un bip retentit et I'écran d‘affichage s‘allume.

2. Lorsque I‘appareil est allumé, tournez-le de maniére a ce que I‘écran d‘affichage pointe vers I‘avant. Appuyez sur la touche
O Power de I‘appareil ou de la télécommande jusqu‘a ce que P1 apparaisse a I'écran. Pour démarrer le programme, appuyez
sur la IP> touche Start/Stop (télécommande) ou sur la touche Start de I‘appareil. Pour sélectionner un autre programme,
appuyez sur la touche P jusqu‘a ce que le programme désiré apparaisse a I‘écran. Pour démarrer, appuyez sur la [P touche
Start/Stop (télécommande) ou sur la > touche Start (appareil).

3. Pour éteindre I‘appareil, vous devez d‘abord I‘arréter en appuyant sur la O touche Stop de I'appareil I» ou de la
télécommande. Appuyez ensuite sur la touche O Power de I‘appareil pour I'éteindre compléetement.

4. Apres utilisation, débranchez I'appareil de la prise murale.
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ATTENTION : Sur les sols sensibles (par ex. parquets), nous vous recommandons de placer un tapis ferme ou un tapis approprié
sous l‘appareil. Ceci afin d’empécher toute détérioration et décoloration du sol.

POSITIONS CORRECTES LORS DE L‘UTILISATION (lllustration 2)
Placez la plante du pied ou le mollet sur I‘appareil. Pour une utilisation sur le dos, vous pouvez soit le poser sur votre dos, soit vous

adosser contre |‘appareil.
REMARQUE : Ne mettez jamais tout le poids de votre corps sur I‘appareil car cela pourrait provoquer des dommages a I‘appareil.

v B

TOUCHES DE LA TELECOMMANDE (lllustration 3)

O Touche Power : appuyez sur cette touche pour ALLUMER ou ETEINDRE I'appareil.
@ @ > Start/Stop : appuyez sur cette touche pour sélectionner le réglage de votre choix. Lorsque I‘appareil est en

marche, utilisez cette touche pour l‘arréter.

Illustr. 2

V2 Time - : diminuer la durée. La durée réglée par défaut est de 10 minutes, divisée en 10 vitesses. Appuyez
sur cette touche pour diminuer la durée. Possible uniquement avant de démarrer les programmes manuels P1

et P4.
® @ %A Time + : augmenter la durée. Appuyez sur ce bouton pour prolonger la durée. La durée maximale s‘éleve a
10 minutes. Possible uniquement avant de démarrer les programmes manuels P1 et P4.
Vm A Speed + : augmenter la vitesse. La vitesse peut étre réglée manuellement entre 1 et 10. Appuyez sur
sz ce bouton pour augmenter la vitesse lorsque I‘appareil est en marche. Possible uniquement pendant les

programmes manuels P1 et P4.

A Speed - : réduire la vitesse. La vitesse peut étre réglée manuellement entre 1 et 10. Appuyez sur cette
touche pour baisser la vitesse de I‘appareil en marche. Possible uniquement pendant les programmes manuels
P1 et P4.

Touche M (touche rapide) : appuyez sur cette touche pour basculer rapidement entre les niveaux de vitesse
Illustration 3 3, 6 et 9 dans les programmes manuels P1 et P4.

Touche de programme: appuyez sur cette touche pour sélectionner un programme. Vous pouvez choisir entre les programmes
P1, P2, P3 et P4. Dans le programme manuel P1, seule I‘'oscillation est activée. Dans les programmes automatiques P2 et P3, les
oscillations et le massage par pression alternent selon un schéma prédéfini. Dans le programme manuel P4, , les oscillations et le
massage par pression sont activés en permanence. Dans les programmes manuels P1 et P4, vous pouvez régler le temps (1 a 10
min.) avant le début du programme et pendant le fonctionnement, les niveaux de vitesse (1 a 10).

La portée de la télécommande est de 2,5 métres. Pour une transmission optimale du signal, assurez-vous qu‘il n‘y
a pas d‘obstacles entre I‘appareil et la télécommande et pointez la télécommande vers le capteur infrarouge de
I‘appareil.

Remarques importantes concernant le fonctionnement :

= Le programme P1 est le programme par défaut lorsque vous allumez I'appareil. Pour le lancer, appuyez sur IP> ou sélectionnez
un autre programme avec la touche P

= Arrétez I'appareil en appuyant d‘abord sur la touche IP. Eteignez ensuite I'appareil  l'aide de la touche O Power ou bien
appuyez a nouveau sur [P pour continuer I'opération.

= Avec les programmes P1 et P4, vous pouvez définir la durée avant le début du massage par pression et régler la vitesse
pendant le massage.

10
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PROGRAMMES

Tableau 1 : vue d‘ensemble des programmes

Programme manuel P1

Temps réglable avant le début du programme (1 a 10 min.)

Oscillations uniquement Vitesse réglable pendant le programme (niveau 1 a 10)

Programme automatique P2 (vitesse et temps prédéfinis)

TEMPS PAR DEFAUT 10 MINUTES AU

TOTAL FONCTION PLAGE DE VITESSE
Minute 1 Oscillations uniquement
Minute 2 Oscillations et massage par pression
Minute 3 Oscillations uniquement
Minute 4 Oscillations et massage par pression La vitesse varie chaque seconde entre les
Minute 5 Oscillations uniquement niveaux 14 10
Minute 6 Oscillations et massage par pression Vitesse et temps prédéfinis et non
Minute 7 Oscillations uniquement modifiables
Minute 8 Oscillations et massage par pression
Minute 9 Oscillations uniquement
Minute 10 Oscillations et massage par pression

Programme automatique P3 (vitesse et temps prédéfinis)

TEMPS PAR DEFAUT 10 MINUTES AU

TOTAL FONCTION PLAGE DE VITESSE
Minute 1a 2 Oscillations uniquement La vitesse varie chaque seconde entre les
Minute 345 Oscillations et massage par pression niveaux 1210
Minute 6 a 7 Oscillations uniquement Vitesse et temps prédéfinis et non
Minute 8 a 10 Oscillations et massage par pression modifiables

Programme manuel P4

Temps réglable avant le début du programme (1 a 10 min.)

Oscillations et massage par pression sans interruption . , . R
geparp P Vitesse réglable pendant le programme (niveau 1 a 10)

Mise hors tension de I‘appareil VibroLegs

5. Afin d‘éteindre correctement I‘appareil VibrolLegs, vous devez d‘abord arréter I‘appareil en appuyant sur le bouton Stop O
de I'appareil ou sur le bouton [P de la télécommande. Appuyez ensuite sur le bouton O Power de I‘appareil pour I‘éteindre
compléetement.

NETTOYAGE

Avant de procéder au nettoyage, débranchez toujours le bloc d‘alimentation !

Nettoyez I‘appareil et le tapis en silicone a I‘aide d‘un chiffon humide et d‘'un détergent doux. N'utilisez pas de détergent moussant
ou corrosif. Pour faciliter le nettoyage, vous pouvez 6ter les tapis en silicone.

L‘appareil ne droit jamais entrer en contact avec de I‘eau ou tout autre liquide.

11
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INFORMATIONS TECHNIQUES
Le produit doit rester au sec et ne doit pas étre exposé aux rayons directs du soleil.

VibrolLegs : Adaptateur :

Numéro du modele : ETFO02M Numéro du modele : A361-2401500E
Entrée : 24 V Entrée : 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Puissance max. : 30 W Sortie : 24 V===, 1,500 mA

Utiliser uniquement avec le bloc d‘alimentation A361-2401500E.

c € Ce produit satisfait aux normes européennes.

Ne jetez pas le produit aux déchets ménagers a la fin de sa durée de vie. Apportez-le a un point de collecte pour le recyclage des appareils €lectriques et électroniques. Cela est indiqué par le
symbole présent sur le produit, le mode d’'emploi et I'emballage. Informez-vous des points de collecte mis a disposition par votre commergant ou I'autorité locale. La réutilisation et le recyclage
== des appareils usagés sont une contribution importante a la protection de notre environnement.

ﬁ Uniquement pour utilisation dans des piéces intérieures

Fabriqué en Chine

IT

Note sulla sicurezza

1. PRIMA DI USARE QUESTO APPARECCHIO LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI E CONSERVARE
QUESTE ISTRUZIONI PER L‘USO PER FUTURE CONSULTAZIONI.

2. SE Sl CEDE L‘APPARECCHIO A TERZI, E NECESSARIO CONSEGNARE ANCHE LE PRESENTI

ISTRUZIONI PER L‘USO.

Questo prodotto non & destinato all'uso medico. E previsto solo per massaggi.

4. Prima di utilizzare il prodotto, consultare il proprio medico nei seguenti casi:
a. sesiéin gravidanza
b. se si & portatori di pacemaker, impianto o altro dispositivo di assistenza
c. se si soffre di diabete
d. se si hanno disturbi di circolazione sanguigna
e. se si nutrono dubbi sulle proprie condizioni di salute

5. E preferibile che le persone anziane o fragili si rivolgano ad un medico prima di usare il prodotto, anche
in assenza di particolari malattie precedenti.

6. L‘attrito sulla pelle puo essere doloroso, pertanto non usare I‘apparecchio direttamente sulla pelle.

7. Se si sentono fastidi o dolori, smettere immediatamente di usare il prodotto.

8. Non usare questo prodotto prima di coricarsi. L‘apparecchio per massaggi ha un effetto stimolante e pud
ritardare il sonno.

9. Per evitare cortocircuiti, collegare correttamente I‘apparecchio e tenerlo lontano da metalli (chiodi), rifiuti
0 acqua.

10. Utilizzare I'apparecchio su una superficie piana. Se |I‘apparecchio non ¢ stabile, potrebbe rovesciarsi
causando lesioni.

11. Se non si usa l‘adattatore, staccarlo dalla presa.

12. Se si sospetta la presenza di un problema, spegnere I‘apparecchio il pit presto possibile.

13. In caso di conservazione prolungata dell‘apparecchio, mantenerlo nella sua confezione o in luogo sicuro,
fresco e asciutto.

14. Non poggiare altri oggetti sull’apparecchio per massaggi.

15. Se il cavo di alimentazione & danneggiato, farlo sostituire solo da una persona autorizzata e qualificata.

16. Per scongiurare il pericolo di scossa elettrica, non usare |‘apparecchio su pelle bagnata.

17. Tenere il prodotto lontano dall‘umidita. Se I‘apparecchio o parti di esso sono umidi o bagnati, non usare il
prodotto.

18. L'apparecchio puo essere utilizzato da bambini di eta pari o superiore a 8 anni, o da persone con ridotte
capacita fisiche, sensoriali o mentali o che non hanno le necessarie esperienze e / 0 conoscenze solo

w
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sotto supervisione o solo se istruiti sull‘uso sicuro del dispositivo e ne hanno compreso i rischi derivanti.
| bambini non sono autorizzati a giocare con I‘apparecchio. La pulizia e la manutenzione di competenza
dell‘utente non devono essere eseguite dai bambini a meno che non abbiano piu di 8 anni e siano sotto
supervisione. | bambini di eta inferiore agli 8 anni devono essere tenuti lontani dall‘apparecchio e dal
cavo di collegamento.

19. Per evitare lesioni e danni irreparabili, restare sempre seduti mentre si usa |I‘apparecchio per massaggi.
Non salire sull‘apparecchio e non trattarlo con violenza per evitare lesioni pericolose.

20. Non cercare di smontare o riparare il prodotto. Le riparazioni sono di esclusiva competenza di tecnici
appositamente qualificati.

MESSA IN FUNZIONE E USO

L‘apparecchio & stato concepito per essere utilizzato sull‘arco plantare, sulle gambe e sulla schiena. Non usarlo sulla

vita, sulla nuca o su parti del corpo diverse da quelle descritte in queste istruzioni. Non usare I‘apparecchio per scopi

diversi da quelle indicati in queste istruzioni.

1. Inserire I‘alimentatore nella presa e collegare il cavo all'apparecchio. Non appena I‘apparecchio & collegato alla corrente,
emette un bip e il display si illumina.

2. Una volta collegato I‘apparecchio, girarlo in modo che il display sia rivolto in avanti. Non appena viene azionato il O tasto
Power sull‘apparecchio/sul telecomando, sul display appare P1. Per iniziare premere il P tasto di awio/arresto (telecomando)
0 il B> tasto di awio (apparecchio) per avviare il programma. Per selezonare un altro programma, premere il tasto P finché sul
display non viene visualizzato il programma desiderato. Per iniziare premere il IP> tasto di awio/arresto (telecomando) o il >
tasto di awio (apparecchio).

3. Per spegnere I‘apparecchio occorre innanzitutto arrestarlo premendo il [ tasto di arresto dell‘apparecchio o il IP tasto del
telecomando. Premere poi il O tasto di alimentazione per spegnere completamente |‘apparecchio.

4. Dopo aver utilizzato I'apparecchio, scollegarlo dalla presa di corrente.

ATTENZIONE: in presenza di pavimenti sensibili (ad es. parquet) si consiglia di collocare sotto I'apparecchio una stuoia resistente
o un tappeto adatto. Cio evitera danni e decolorazioni del pavimento.

POSIZIONI CORRETTE DURANTE L‘USO (figura 2)
Collocare I‘arco plantare o il polpaccio sull‘apparecchio. Per usare il prodotto sulla schiena, & possibile collocarlo sulla schiena o

distendersi sull‘apparecchio.
NOTA: non caricare mai l'apparecchio con tutto il peso del corpo, poiché cio potrebbe danneggiare I‘apparecchio.

v B

Fig. 2
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TASTI DEL TELECOMANDQO (figura 3)

O Tasto Power: premere questo tasto per ACCENDERE o SPEGNERE I‘apparecchio.

I» Avvio/arresto: premere questo tasto per awviare le impostazioni selezionate. Quando I'apparecchio & in
funzione, premere questo tasto per arrestarlo.

v%Time-: riduzione del tempo. Il tempo preimpostato & di 10 minuti suddivisi in 10 livelli. Premere questo tasto
per abbreviare il tempo. Possibile soltanto prima dell‘avvio dei programmi manuali P1 e P4.

.%A Time +: aumento del tempo. Premere questo tasto per aumentare il tempo. Il tempo massimo possibile & di
10 minuti. Possibile soltanto prima dell‘avvio dei programmi manuali P1 e P4.

A Speed +: aumento della velocita. E possibile stabilire manualmente una velocita compresa tra 1 e 10.
> Premere questo tasto per aumentare la velocita mentre I‘apparecchio & in funzione. Possibile soltanto durante i

VIBROLEGS . .
ez programmi manuali P1 e P4.

A Speed -: riduzione della velocita. E possibile stabilire manualmente una velocita compresa tra 1 e 10.
Premere questo tasto per ridurre la velocita mentre I'apparecchio & in funzione. Possibile soltanto durante i
programmi manuali P1 e P4.

figura 3 Tasto M (tasto rapido): premere questo tasto per passare durante i programmi manuali P1 e P4, rapidamente
tra le velocita 3, 6 € 9.

Tasto programma: premere questo tasto per selezionare un programma. E possibile selezionare i programmi P1, P2, P3 e P4. Nel
programma manuale P1 & attivata soltanto I‘oscillazione. Nei programmi automatici P2 e P3, I‘oscillazione e la digitopressione si
alternano secondo uno schema predefinito. Nel programma P4, oscillazione e digitopressione sono attivate in modo continuo. Nei
programmi manuali P1 e P4 & possibile impostare il tempo (1 - 10 min.) prima dell‘avvio del programma e i livelli di velocita (1-10)
durante il funzionamento.

La portata del telecomando & di 2,5 metri. Per una trasmissione ottimale del segnale, assicurarsi che non ci siano
ostacoli tra I‘apparecchio e il telecomando e dirigere il telecomando sul ricevitore a infrarossi dell‘apparecchio.

Indicazioni importanti per l‘uso:

= |l programma P1 & preimpostato di default, quando si accende I‘apparecchio. Per awiarlo, premere [P oppure selezionare un
altro programma mediante il tasto P

= Arrestare I'apparecchio premendo innanzitutto [P>. Poi spegnere I'apparecchio con il tasto di alimentazione O oppure azionare
nuovamente IP> per proseguire il funzionamento.

= Con i programmi P1 e P4 & possibile stabilire il tempo prima dellinizio della digitopressione e adattare la velocita durante la
digitopressione.

PROGRAMMI
Tabella 1: panoramica dei programmi

Programma manuale P1

Solo oscillazione Tempo ad_attabile (1—_10 min.) pr_ima dell‘awio d_el programma,
velocita adattabile durante il programma (livelli 1-10)
Programma automatico P2 (velocita e tempo predefiniti)
TEMPO STAN.II.)O’.\I.I:\?_EI 0 MINUTIIN FUNZIONE INTERVALLO DI VELOCITA
1° minuto Solo oscillazione
2° minuto Oscillazione e digitopressione
3° minuto Solo oscillazione
4° minuto Oscillazione e digitopressione La velocita varia ogni secondo tra i livelli
5° minuto Solo oscillazione 1-10
6° minuto Oscillazione e digitopressione Velocita e tempo predefiniti e non
7° minuto Solo oscillazione modificabili
8° minuto Oscillazione e digitopressione
9° minuto Solo oscillazione
10° minuto Oscillazione e digitopressione
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Programma automatico P3 (velocita e tempo predefiniti)

TEMPO STANDARD 10 MINUTI IN FUNZIONE INTERVALLO DI VELOCITA
TOTALE
1° -2° minuto Solo oscillazione La velocita varia ogni secondo tra i livelli
3°-5° minuto Oscillazione e digitopressione 1-10
o o0 T
67-7" minuto Solo oscillazione Velocita e tempo predefiniti e non
8°-10° minuto Oscillazione e digitopressione modificabili

Programma manuale P4

Tempo adattabile (1-10 min.) prima dell‘avvio del programma,

Oscillazione e digitopressione continue N . . o
grtop velocita adattabile durante il programma (livelli 1-10)

Spegnimento di VibroLegs
5. Per spegnere correttamente VibrolLegs, bisogna innanzitutto arrestare I‘apparecchio premendo il tasto di arresto O
dell'apparecchio o il tasto IP> del telecomando. Premere poi il tasto di alimentazione O per spegnere completamente I‘apparecchio.

PULIZIA

Prima della pulizia staccare sempre la spina di alimentazione!

Pulire I'apparecchio e i cuscinetti di silicone con un panno umido e un detergente delicato. Non usare detergenti abrasivi o
corrosivi. Per agevolare la pulizia si possono togliere i cuscinetti di silicone.

Non portare mai l‘apparecchio a contatto con acqua o altri liquidi.

DATI TECNICI: Il prodotto deve essere asciutto e non deve essere esposto alla luce solare diretta.

VibrolLegs: Adattatore:

Numero di modello: ETF002M Numero di modello: A361-2401500E
Ingresso: 24V Ingresso: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Potenza max.: 30 W Uscita: 24 V===, 1,500 mA

Utilizzare solo con alimentatore A361-2401500E.

c € Questo prodotto & conforme alle normative europee.

Al termine della sua durata della vita, il prodotto non deve essere smaltito con i normali rifiuti domestici. Si prega di portarlo in un centro di raccolta per il riciclaggio di apparecchiature
elettriche ed elettroniche. Tale procedura & segnalata anche da questo simbolo presente sul prodotto, nelle istruzioni per I'uso e sulla confezione dello stesso. Si prega di informarsi sui centri di
raccolta gestiti dal proprio rivenditore o dalle autorita locali. La riutilizzazione e il riciclaggio di vecchi apparecchi costituiscono un contributo importante per la tutela del'ambiente.

ﬁ Solo per uso interno

Fabbricato in Cina
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Veiligheidsaanwijzingen

1. LEES ALLE INSTRUCTIES VOORDAT U DIT APPARAAT IN GEBRUIK NEEMT EN BEWAAR DEZE
HANDLEIDING VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK.

2. ALS HET APPARAAT AAN DERDEN WORDT DOORGEGEVEN, MOET OOK DEZE HANDLEIDING WORDEN
OVERHANDIGD.

3. Dit product is niet geschikt voor medisch gebruik. Het is alleen bedoeld voor massage.

4, Raadpleeg een arts voor u dit product gebruikt wanneer u:

a. zwanger bent.

b. bij u een pacemaker, inplantaat of een andere hulpmiddel werd geplaatst.
c. lijdt aan suikerziekte.

d. problemen hebt met bloeddoorstroming.

e. gezondheidsproblemen ondervindt.

5. Oudere personen of personen met een beperking moeten hun arts raadplegen voor ze het product in gebruik
nemen, ook indien ze geen van bovenstaande problemen ondervinden.

6. Huidirritatie kan pijnlijk zijn. Gebruik het apparaat dus niet rechtstreeks op de huid.

7. Stop meteen met het gebruik van het apparaat wanneer u ongemak of pijn ervaart.

8. Gebruik het apparaat niet voor het slapengaan. Het massageapparaat heeft een stimulerende werking en kan de
slaap verstoren.

9. Om kortsluiting te voorkomen moet u het apparaat correct aansluiten. Bovendien moet u metaal (naalden), afval en
water uit de buurt van het apparaat houden.

10. Gebruik het apparaat uitsluitend op een vlakke ondergrond. Wanneer de ondergrond niet stabiel is, kan het apparaat
omkippen waardoor u zich kunt verwonden.

11. Trek de stekker uit het stopcontact wanneer u het apparaat niet gebruikt.

12. Wanneer u problemen ondervindt, moet u het apparaat meteen uitschakelen.

13. Bewaar het apparaat in de originele verpakking wanneer u het lange tijd niet gebruikt. Als de originele verpakking
niet meer beschikbaar is, bewaar het apparaat dan op een veilige, droge en koele plaats.

14. Leg nooit andere zaken op het massagetoestel.

15. Wanneer het netsnoer beschadigd is, moet dit meteen worden vervangen. Laat dit echter uitvoeren door een erkende
reparateur.

16. Om het risico op elektrische schok te vermijden, mag u het apparaat niet gebruiken op een natte huid.

17. Houd het product uit de buurt van vocht. Gebruik het product niet wanneer de eenheid of een onderdeel ervan
vochtig of nat is.

18. Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar of door personen met verminderde fysieke, sensorische
of mentale capaciteiten of gebrek aan ervaring en / of kennis, als zij onder toezicht staan of geinstrueerd zijn over
het veilige gebruik van het apparaat en de daaruit voortvloeiende gevaren hebben begrepen. Kinderen mogen niet
met het apparaat spelen. De reiniging en het gebruikersonderhoud mogen niet door kinderen worden uitgevoerd,
tenzij ze ouder dan 8 jaar zijn en onder toezicht staan. Kinderen jonger dan 8 jaar moeten uit de buurt van het
apparaat en de verbindingskabel worden gehouden.

19. Om verwondingen en onherstelbare schade te voorkomen moet u tijdens het gebruik van het massagetoestel
altijd blijven zitten. Ga nooit op het apparaat staan en gebruik geen geweld op het apparaat om gevaarlijk letsel te
voorkomen.

20. Probeer het product niet te repareren of aan te passen. Reparaties mogen alleen worden uitgevoerd door een
gekwalificeerde technicus.
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INBEDRIJFSTELLING EN GEBRUIK

Het apparaat werd ontwikkeld voor gebruik aan de voetzolen, wreef, de benen en de rug. Gebruik het apparaat niet

aan de taille, de nek of aan andere lichaamsdelen dan deze die in deze gebruikshandleiding zijn beschreven. Gebruik

dit apparaat niet voor andere doeleinden dan deze die in de gebruikshandleiding zijn beschreven.

1. Steek de netstroomadapter in het stopcontact en sluit het netsnoer aan op het apparaat. Zodra het apparaat elektrisch is
aangesloten, hoort u één beep en licht de display op.

2. Als het apparaat is aangesloten, draait u het zo dat de display naar voor is gericht. Zodra u drukt op de O aan-/uit-knop op
het apparaat/de afstandsbediening verschijnt P1 op het display. Druk op de IP> start/stop-knop (afstandsbediening) of op
de > startknop (apparaat) om het programma te starten. Om een ander programma te kiezen, drukt u op de P-knop tot het
gewenste programma op het display verschijnt. Om te starten drukt u op de IP> Start/stopknop (afstandsbediening) of op de >
startknop op het apparaat zelf.

3. Om het apparaat uit te schakelen moet u het eerst uit zetten door op de stopknop [ te drukken op het apparaat zelf of op IP>
de knop op de afstandsbediening. Druk aansluitend op de O Aan-/uitknop om het apparaat helemaal uit te schakelen.

4. Trek vervolgens de stekker uit het stopcontact.

OPGELET: bij een krasgevoelige vioer (bijv. parket) adviseren we om een stevige mat of tapijt onder het apparaat te leggen. Dit
voorkomt beschadiging en verkleuring van uw vloer.

CORRECTE POSITIE BlJ GEBRUIK (afb. 2)

Plaats de voetboog of de kuit op het apparaat. Om de rug te masseren kunt u het apparaat op de rug leggen of tegen het apparaat
aanleunen.

TIP: belast het apparaat nooit met uw volledige lichaamsgewicht. Dit kan het apparaat beschadigen.

v B

TOETSEN VAN DE AFSTANDSBEDIENING (afb. 3)

O Aan-/uitknop: druk op deze knop om het apparaat IN of UIT te schakelen.

I> Start/stop: druk op deze knop om de gekozen instellingen te starten. Wanneer het apparaat in werking is,
drukt u op deze knop om het te stoppen.

V% Time-: verkorten van de tijd. De vooraf ingestelde tijd is 10 minuten, onderverdeeld in 10 stappen. Druk
op deze toets om de tijd in te korten. Alleen mogelijk voordat de handmatige programma’s P1 en P4 worden
gestart.

%A Time +: verlengen van de tijd. Druk op deze toets om de tijd te verlengen. De maximale tijdsduur is 10
minuten. Alleen mogelijk voordat de handmatige programma'‘s P1 en P4 worden gestart.

= A Speed +: verhoging van de snelheid. De snelheid kan manueel worden ingesteld van 1 tot 10. Druk op
mﬁ% deze toets om de snelheid te verhogen terwijl het apparaat in werking is. Enkel mogelijk tijdens de handmatige
programma’s P1 en P4.

A Speed -: verlaging van de snelheid. De snelheid kan manueel worden ingesteld van 1 tot 10. Druk op
deze toets om de snelheid te verlagen terwijl het apparaat in werking is. Enkel mogelijk tijdens de handmatige
programma’s P1 en P4.

M toets (sneltoets): druk op deze toets om in de handmatige programma’s P1 en P4 snel te wisselen tussen
de snelheidstrappen 3, 6 en 9.

Programmtoets: druk op deze toets om een programma te selecteren. U kunt kiezen tussen de programma'‘s P1, P2, P3 en P4.
In het handmatige programma P1 is enkel de oscillatie geactiveerd. In de automatische programma’s P2 en P3 wisselen oscillatie
en acupressuur af volgens een vooraf gedefinieerd schema. In het handmatige programma P4 zijn oscillatie en acupressuur

Afb. 3
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doorlopend geactiveerd. In de handmatige programma‘s P1 en P4 kunt u de tijd (1-10 min.) instellen voordat het programma start
en tijdens bedrijf de snelheidsniveaus (1-10).

Het bereik van de afstandsbediening is ongeveer 2,5 meter. Voor een optimale signaaloverdracht moet u ervoor zorgen
dat er geen hindernissen zijn tussen het apparaat en de afstandsbediening. Richt de afstandsbediening ook naar de
infraroodontvanger op het apparaat.

Belangrijke richtlijnen voor het gebruik:

« Het programma P1 is standaard vooraf ingesteld als u het apparaat inschakelt. Om het te starten, drukt u op [P of kiest u een
ander programma met de P-toets.

= Stop het apparaat door eerst op IP te drukken. Schakel vervolgens het apparaat uit via de O Aan/uitknop of druk opnieuw op IP>
om verder te gaan met het bedrijf.

= Bij de programma‘s P1 en P4 kunt u de tijd voor het begin van de acupressuur vastleggen en kunt u de snelheid aanpassen
tijdens de acupressuur.

PROGRAMMA's

Tabel 1: programmaoverzicht

Handmatig programma P1

Tijd voor programmastart aanpasbaar (1-10 min.) Snelheid

Enkel oscillatie tijdens het programma aanpasbaar (stappen 1-10)

Automatisch programma P2 (snelheid & tijd voorgedefinieerd)

STANDAARDTUD IN TOTAAL 10

MINUTEN FUNCTIE SNELHEIDSBEREIK
eerste minuut Enkel oscillatie
tweede minuut Oscillatie- en acupressuur
derde minuut Enkel oscillatie
vierde minuut Oscillatie- en acupressuur Snelheid varieert elke seconde tussen de
vijffde minuut Enkel oscillatie niveaus 1-10
zesde minuut Oscillatie- en acupressuur Snelheid & tijd vooraf gedefinieerd en
zevende minuut Enkel oscillatie niet veranderbaar
achtste minuut Oscillatie- en acupressuur
negende minuut Enkel oscillatie
tiende minuut Oscillatie- en acupressuur

Automatisch programma P3 (snelheid & tijd voorgedefinieerd)

STANDAARDTUD IN TOTAAL 10

MINUTEN FUNCTIE SNELHEIDSBEREIK
eerste - tweede minuut Enkel oscillatie Snelheid varieert elke seconde tussen de
derde-vijfde minuut Oscillatie- en acupressuur niveaus 1-10
6 - 7 minuten Enkel oscillatie Snelheid & tijd vooraf gedefinieerd en
8 - 10 minuten Oscillatie- en acupressuur niet veranderbaar

Handmatig programma P4

Tijd voor programmastart aanpasbaar (1-10 min.) Snelheid

Doorlopend oscillatie en acupressuur tijldens het programma aanpasbaar (stappen 1-10)

18
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VibrolLegs uitschakelen
5. Om VibrolLegs op de correcte wijze uit te schakelen, moet u het apparaat eerst stoppen door op de stoptoets [ aan het apparaat of de
toets P aan de afstandsbediening in te drukken. Druk aansluitend op de O Aan/uittoets om het apparaat helemaal uit te schakelen.

REINIGEN

Trek altijd eerst de stekker uit het stopcontact.

Maak het apparaat en de siliconenpads schoon met een vochtige doek en een zacht schoonmaakmiddel. Gebruik nooit schurende
of bijtende schoonmaakmiddelen. Om het schoonmaken te vergemakkelijken kunnen de siliconenpads worden verwijderd.

Laat noot water of andere vloeistoffen in aanraking komen met het apparaat.

TECHNISCHE GEGEVENS: Het product moet droog zijn en mag niet in direct zonlicht worden opgesteld.

VibrolLegs: Adapter:

modelnummer: ETF002M modelnummer: A361-2401500E
Ingang: 24V Ingang: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Max. vermogen: 30 W Uitgang: 24 V ===, 1,500 mA

Gebruik alleen netstroomadapter A361-2401500E.

c € Dit product voldoet aan de Europese richtlijnen.

Werp het product aan het eind van zijn levensduur daarom niet bij het normale huisvuil. Breng het naar een verzamelpunt voor het recyclen van elektrische en elektronische apparaten. Dit
wordt aangegeven door het symbool op het product in de gebruiksaanwijzing en op de verpakking. Informeer naar verzamelpunten die door uw dealer of uw gemeente bedreven worden. Het
=== hergebruik en de recycling van oude apparaten levert een belangrijke bijdrage aan de bescherming van ons milieu.

ﬁ Alleen geschikt voor gebruik binnenshuis.

Made in China

Biztonsagi utasitasok

1. KERJUK, HOGY EZEN BERENDEZES HASZNALATA ELOTT OLVASSA AT AZ OSSZES UTASITAST ES ORIZZE
MEG EZT A HASZNALATI UTASITAST A KESOBBI ELOLVASASA CELJABOL.

2. AMENNYIBEN A BERENDEZEST HARMADIK FELNEK TOBABBADJA, AKKOR AZZAL EGYUTT EZT A
KEZELESI UTASITAST IS ADJA AT.

3. Ez aberendezés nem vald orvosi hasznélatra. Ez csak masszazs céljara szolgal.

4. Hasznélat el6tt konzultdljon orvosaval ha:

On terhes

Ha pacemakere, implantdtuma vagy mas segédberendezése van

Ha cukorbetegségben szenved

Ha keringési zavarai vannak
e. Ha egészségligyi gondjai vannak

5. Id6skoru vagy térékeny személyek a berenderzés hasznélata el6tt forduljanak orvodukhoz, akkor is, ha nincs speciélis

betegségi hajlamuk.

A surlédas a béron fajdalmas lehet, ne haszndlja a berendezést kozvetlenil a béron.

Azonnal hagyja abba a haszndlatot, ha panaszai vagy fajdalmai Iépnek fel.

Alvés el6tt ne hasznalja a berendezést. A masszazsberendezésnek stimuldld hatdsa van, igy az elalvést késleltetheti.

Roévidzarlat elkerilése érdekében megfelel6en csatlakoztassa a készliléket és fémektdl (tiik), hulladéktol és viztdl

tartsa tdvol.

10. Sik fellleten hasznélja a berendezést. H a berendezés nem stabil, akkor felborulhat, ami sériiléseket okozhat.

11. Ha nem haszndlja, akkor huizza ki az adaptert a konnektorbdl.

12. Ha egy problémat gyanit, kapcsolja ki a késziiléket a lehetd leghamarabb.

13. Hosszabb térolas esetén tartsa a berendezést az eredetri csomagoldsaban vagy egy biztos, széraz és hlvos helyen.

14. Ne helyezzen mas targyakat a masszazsberendezésre.

oo oo

© ®©® N
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15. Ha a hdldzati kdbel megsérlt, akkor ki kell cserélni, feltétlentl egy felhatalmazott, kiképzett személy éltal.

16. Aramiités elkeriilése érdekében a berendezést ne hasznlja nedves béron.

17. Tartsa travol a berendezést nedvességtdl. Ne haszndlja a berendezést, ha az vagy részei nedvesek.

18. Ezt az eszkdzt a 8 évnél fiatalabb gyermekek, vagy a csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel
rendelkez6 személyek, illetve a tapasztalat és / vagy tudds hidnya esetén csak felligyelet mellett hasznélhatjak, vagy
pedig ha megértették az eszkdz biztonsagos hasznalati mddjat, és az abbdl fakadd veszélyeket, Gyermekek nem
jatszhatnak ezzel a készUlékkel. A tisztitast és a felhasznaloi karbantartast gyermekek nem végezhetik el, kivéve, ha
azok tdbb mint 8 évesek és felligyelet alatt dllnak. A 8 évnél fiatalabb gyermekeket tavol kell tartani a késziléktdl és a
csatlakozokabeltdl.

19. Sériilések és visszafordithatatlan kdrok elker(ilése érdekében a masszazsberendezés hasznélatakor mindig maradjon
tlve. Veszélyes sériilések elkeriilése érdekében sose dlljon rd a berendezésre és sose kezelje azt erészakosan.

20. Ne probalja meg szétszerelni vagy javitani a berendezést. Javitdsokat csak megfeleléen kiképzett technikusok
végezhetnek.

UZEMBE HELYEZES ES HASZNALAT

Ezt a késziiléket labfejen, labszaron és haton val6 hasznalatra tervezték. Ne hasznalja a derékon, nyakon vagy

mas olyan testrészen, melyek nem szerepelnek ebben az utasitasban. Ne hasznalja a berendezést az utasitasban

megnevezettdl eltéré, mas célokra.

1. Csatlakoztassa a hélézati adaptert a konnektorba, és csatlakoztassa a kabelt a készlilékhez. Mikor a késziilék dram ala kerdl,
hangjelzés hallatszik és a kijelz6 vilagit.

2. Ha a késziilék bekdtése megtortént, forgassa olyan helyzetbe, hogy a kijelz6 el6re nézzen. Amint megnyomja a O Power gombot
a késziiléken/ a taviranyiton, a kijelz6n a P1 jelenik meg. Nyomja meg a [P Start/Stop gombot (taviranyits) vagy a D> Start gombot
(késztilék), hogy a program elinduljon. Masik program vélasztdsdhoz addig nyomja a P gombot, amig a kivant program meg nem
jelenik a kijelzon. Az inditdshoz nyomja meg a IP> Start/Stop gombot (tavirdnyits) vagy a P> Start gombot (késztilék).

3. A Kkésziilék kikapcsoldsahoz el6szor dllitsa le a készliléket a rajta Iévé Stop gomb O vagy a tdviranyité gombjanak [»
megnyomadsaval. Ezutdn nyomja meg a Power gombot(') a késziilék teljes kikapcsoldsdhoz.

4. Haszndlat utdn hizza ki a késziiléket a haldzati csatlakozdbdl.

FIGYELEM: Az érzékeny padldk (pl. Parketta) esetében ajénlott egy szilard szényeg vagy lap elhelyezése az egység alatt. Ezzel
elkertilheti, hogy a padlé megsériiljon és elszinezddjon.

MEGFELELO HELYZET HASZNALATKOR (2. abra)
Helyezze a labivét vagy a vadlit a késziilékre. Haton val6 hasznalathoz helyezze a hatara vagy tamaszkodjon ra.
MEGJEGYZES: Soha ne terhelje a késziiléket teljes testtomegével, mert ez karosithatja a késziiléket.

v B

A TAVIRANYITO GOMBJAI (3. 4abra)

O Power gomb: Nyomja meg ezt a gombot a késziilék BE-, ill. KIKAPCSOLASAHOZ.

I»> Start/Stop: Nyomja meg ezt a gombot a kivalasztott bedllitdsok elinditdsahoz. Ha a késziilék tizemben van,
nyomja meg ezt a gombot a leallitdshoz.

V% Time -: Az id6 csokkentése. Az el6re bedllitott id6 10 perc, 10 fokozatra osztva. Nyomja meg ezt a gombot az id6
leroviditéséhez. Csak a manudlis P1 és P4 programok inditasa el6tt van erre lehet6ség.

ZA Time +: Az id6 novelése. Nyomja meg ezt a gombot az id6 ndveléséhez. A maximalis id6 10 perc lehet. Csak a

2. ébra

S

VIBROLECS,, manudlis P1 és P4 programok inditasa el6tt van erre lehet6ség.

SPEED

A Speed +: Sebesség novelése. A sebesség manudlisan 1 és 10 fokozat kdzott allithaté be. A gomb megnyomésaval
akkor novelheti a sebességet, amikor a késziilék miikddik. Csak a manualis P1 és P4 programok futdsa idején van

erre lehetdség.
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A Speed -: A sebesség csokkentése. A sebesség manualisan 1 és 10 fokozat kozott dllithaté be. A gomb megnyomasaval akkor
csokkentheti a sebességet, amikor a késziilék miikddik. Csak a manuadlis P1 és P4 programok futdsa idején van erre lehet6ség.

M gomb (gyorsbillentyii): ezt a gombot nyomja meg, hogy a P1 és P4 kézi programokban gyorsan tudjon véltani a 3., a 6. és a 9.
sebességfokozat kdzott.

Programgomb: Egy program kivélasztdsahoz ezt a gombot nyomja meg. A P1, P2, P3 és P4 programok koz6tt valaszthat. A manualis P1
programban csak a rezgés van aktivalva. A P2 és P3 automatikus programokban a rezgés és az akupresszira el6re meghatdrozott séma
alapjan véltakozik. A manualis P4 programban a rezgés €s az akupresszura folyamasan aktivalva van. A P1 és P4 manudlis programokban
az id6t (1-10 perc) a program elinditdsa el6tt allithatja be, miikddés kézben pedig a sebességfokozatok (1-10) bedllitdsdra van lehet6ség.

A taviranyit6 hatétavja 2,5 méter. Optimalis jelatvitel érdekében iigyeljen arra, hogy ne legyen semmilyen zavaré targy
a berendezés és a taviranyito koézott, a taviranyitot iranyitsa a berendezés infravevdje felé.

Fontos utasitasok a hasznélatra vonatkozéan:

= A P1 program a standardnak megfelel6en mér el6re be van éllitva, amikor a késziiléket bekapcsolja. Ennek elinditdsdhoz
nyomja meg a IP> gombot, vagy valasszon masik programot a P gomb segitségével.

= ElSszor 4llitsa meg a késziiléket, az IP> gomb megnyomasaval. Ezutan kapcsolja ki a késziiléket a O Power gombbal, ill. nyomja
meg ismét IP> a miikodés folytatasahoz.

= P1és P4 programok esetén rogzitheti az akupresszira megkezdése el6tti id6t, az akupresszira alatt pedig ehhez
harmonizélhatja a sebességet.

PROGRAMOK
1. tablazat: Programattekintés

Manuadlis P1 program

A program indulasa el6tti id6 valtoztathaté (1-10 perc), a

Csak rezgés program ideje alatti sebesség valtoztathaté (1-10. fokozat)

Automatikus program P2 (a sebesség és az id6 elére meg van hatarozva)

STANDARD IDO OSSZESEN 10 PERC FUNKCIO SEBESSEGTARTOMANY
1. perc Csak rezgés
2. perc Rezgés és akupresszura
3. perc Csak rezgés
4. perc Rezgés és akupresszuira A sebesség mdasodpercenként véltakozik
5. perc Csak rezgés az 1-10. fokozat kozott
6. perc Rezgés és akupresszira A sebesség és az id6 elére meg van
7. perc Csak rezgés hatérozva és nem véltoztathatd
8. perc Rezgés és akupresszura
9. perc Csak rezgés
10. perc Rezgés és akupresszira

P3 automatikus program (a sebesség és az idd elére meg van hatarozva)

STANDARD IDO OSSZESEN 10 PERC FUNKCIO SEBESSEGTARTOMANY
1-2. perc Csak rezgés A sebesség masodpercenként véltakozik
3-5. perc Rezgés és akupressztra az 1-10. fokozat kozott
6-7. perc Csak rezgés

A sebesség és az id6 el6re meg van

(o< . hatdrozva és nem véltoztathatd
8-10. perc Rezgés és akupresszura

Manuadlis program P4

A program induldsa elétti id6 valtoztathaté (1-10 perc), a

Rezgés és akupresszura folyamatosan program ideje alatti sebesség véltoztathat6 (1-10. fokozat)
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VibrolLegs kikapcsolasa
5. A VibroLegs kikapcsoldsdhoz el6szor éllitsa le a készlléket a késziiléken 1évé Stop gomb O vagy a taviranyité gombjanak [P
megnyomadsaval. Ezutdn nyomja meg a Power gombot(') a késziilék teljes kikapcsoldsdhoz.

TISZTITAS

Tisztitas elétt mindig hizza ki a halézati csatlakozot!

Nedves ronggyal és kimal6 tisztitoszerrel tisztitsa meg a berendezést és a szilikon tdmaszokat. Ne haszndljon koptaté vagy
mardhatdsu tisztité anyagot. A tisztitds megkdnnyitéséhez a szilikontdmaszokat le leht venni.

Soha ne kertiljon viz vagy mas folyadék a késziilékkel érintkezésbe.

MUSZAKI ADATOK: A berendezésnek szaraznak kell lennie és nem szabad kozvetlen napfénynek kitenni.

Vibrolegs: Adapter:

Modell-szam: ETF002M Model-szam: A361-2401500E
Bemenet: 24V Bemenet: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Max. teljesitmény: 30W Kimenet: 24 V==, 1,500 mA

Csak A361-2401500E hélézati adapterrel hasznalhato.

c € Ez a termék megfelel az eurdpai irdnyelveknek.

A terméket élettartama végén ne drtalmatlanitsa a normal héztartasi hulladékkal egyitt. Vigye el az elektromos és elektronikus késziilékek tjrahasznositésat célzé gy(jtéhelyre. Utébbit ez a
szimbdlum jelzi a terméken, a haszndlati utasitdson és a csomagoldson. Téjékozddjon a keresked6je vagy a helyi hatéség dltal Gzemeltetett gydjtdhelyekrél. A régi késziilékek Gjrahasznélata és
Ujrahasznositdsa fontos hozzéjarulést jelent kdrnyezetiink védelméhez.

ﬁ Csak beltéri hasznalatra.

Szédrmazasi hely: Kina @

Bezpecénostni pokyny

1. PRI POUZiVANIM TOHOTO PRISTROJE SI PROSIM PRECTETE VSECHNY NAVODY A TENTO NAVOD K
OBSLUZE USCHOVEJTE K NAHLEDNUTI.

2. POKUD BY BYL PRISTROJ PREDAN TRETIM 0SOBAM, PAK MUSI BYT SPOLECNE S NiM ROVNEZ
PREDAN TENTO NAVOD K OBSLUZE.

3. Tento produkt neni uréen pro pouziti v Iékafstvi. Je ur¢en pouze k masirovani.

4. Pfed pouzitim tohoto produktu se poradte s lékafem, pokud:

jste t€hotna

méte kardiostimulator, implantét nebo jiné pomocné prostiedky

trpite diabetem

mate poruchu prokrveni

mate obavy ohledné svého zdravotniho stavu

5. StarS| a oslabené osoby by se mély pred pouzivanim produktu obrétit na svého |ékafe. i kdyz nemaji Zddné konkrétni

onemocnéni.

Treni kize mize byt bolestivé, nenechavejte proto pfistroj plsobit pfimo na kizi.

Pokud pocitite obtiZze nebo bolest, pouzivani ihned ukoncete.

NepouZivejte produkt pfed spanim. Masazni pfistroj ma stimulujici G¢inek a muze zpUsobit potize s usnutim.

K zamezeni zkratu pfistroj spravnym zputsobem pfipojte a udrzujte ho v dostate¢né vzdalenosti od kovu (jehly),

odpadu nebo vody.

10. Pristroj pouzivejte na rovné plose. Neni-li plocha stabilni, m{ize se pfistroj prevrétit a zplsobit zranéni.

11. Pokud adaptér nepouZivate, odpojte ho ze zasuvky.

12. Pokud se domnivéte, ze doslo k problému, pfistroj co nejrychleji vypnéte.

13. Pristroj pfi delsim uloZeni uchovavejte v jeho obalu nebo na bezpe¢ném, suchém a chladném misté.

14. Na masazni pfistroj nepokladejte zadné dalsi predméty.

® a0 oo

© ®© N
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15. Pokud je sitovy kabel poskozeny, musi byt vyménén, ovSsem pouze opravnénou a kvalifikovanou osobou.

16. Aby se zabrdnilo zédsahu elektrickym proudem, nepouZzivejte pfistroj na mokré kdzi.

17. Neponechévejte produkt ve vihku. Nepouzivejte ho, pokud je produkt nebo jeho ¢ésti vihké nebo mokré.

18. Pfistroj mohou pouzivat déti ve véku od 8 let nebo osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duevnimi
schopnostmi nebo nedostate¢nymi zkuSenostmi a/nebo znalostmi, jsou-li pod dohledem nebo pokud byly
instruovany o bezpecném pouzivani pfistroje a byly obezndmeny s nebezpecimi z toho plynoucimi. Déti si s pfistrojem
nesmf hrét. Ciéténf a uZivatelskou tidrzbu pristroje nesmi provadét déti, nejsou-li starsi 8 let a pod dohledem. Déti
mladsi 8 let se k pfistroji a pfipojovacimu kabelu nesmi pfibliZzovat.

19. Aby se zabrénilo zranéni a nevratnym $kodam, z(stante béhem pouzivani maséazniho pfistroje vzdy sedét. Nikdy si na
pfistroj nestoupejte a nemanipulujte s nim nésilim, aby se zabranilo nebezpe¢nym zranénim.

20. Nikdy se sami nepokousejte produkt rozebrat nebo opravit. Opravy smi byt provadény jen odpovidajicim zptisobem
kvalifikovanymi techniky.

UVEDENI DO PROVOZU A POUZiVANI

Pristroj byl vyvinut pro pouzivani na nartu, na nohou a na zddech. Nepouzivejte ho na pas, na Siji nebo na jiné ¢asti

téla, nez popsané v tomto navodu. Nepouzivejte pristroj pro jiné t¢ely nez ticely uvedené v tomto navodu.

1. Zapojte sitovy zdroj do zasuvky a pfipojte kabel do pfistroje. Pokud je pfistroj zapojen do elektrického proudu, jednou zapipa a
rozsviti se disple;.

2. Pokud je pfistroj pfipojeny, natocte ho tak, aby displej sméfoval dopfedu. Jakmile stisknete tlacitko O Power na pfistroji/
dalkovém ovladani, zobrazi se na displeji P1. Pro spusténi programu stisknéte tlagitko [P Start/Stop (dalkové ovladani) nebo
tlagitko B> Start (pristroj). Pro vybér jiného programu mackejte tlacitko P nez se na displeji zobrazi pozadovany program. Pro
spusténi stisknéte tlagitko IP> Start/Stop (dalkové ovladéni) nebo tlagitko D Start (pfristroj).

3. Kvypnuti ptistroje je nutné ho nejdfive zastavit tlacitkem Stop Ona ptistroji nebo stisknutim tlagitka ™ na délkovém ovladani.
Stisknéte nasledné O tlagitko Power pro Uplné vypnuti pfistroje.

4. Po ukonc¢eni pouzivani pfistroj odpojte ze zasuvky.

POZOR: U citlivych podlah (napt. parkety) doporuc¢ujeme pod pfistroj polozit pevnou rohoz nebo odpovidajici koberec. Tim
zabranite poSkozeni a zabarveni vasi podlahy.

SPRAVNE UMISTENI PRI POUZiVANI (obrazek 2)
Umistéte na pfistroj nozni klenbu nebo lytka. Pro pouziti na zddech se mizete polozit na zdda nebo se proti nému opfit.
UPOZORNENI: Nikdy pfistroj nezatézujte svoji hmotnosti, protoze to by mohlo vést k poskozeni pfistroje.

v B

Obr. 2
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TLACITKA DALKOVEHO OVLADANI (Obrazek 3)

(0 o

e

VIBROLEGS

o wBROSHAPER VY

obrézek 3

O Tiagitko Power: Stisknéte toto tladitko k ZAPNUTI, resp. VYPNUTI pfistroje.

I»> Start/Stop: Stisknéte toto tlagitko pro spusténi svého zvoleného nastaveni. Je-li pfistroj v provozu, stisknéte
toto tlacitko k jeho zastaveni.

\£ Time-: Zkrdceni ¢asu. Pfednastaveny ¢as ¢ini 10 minut, rozdéleny na 10 stupnd. Stisknéte toto tlacitko ke
zkraceni ¢asu. Mozné jen pred spusténim ru¢nich program(i P1 a P4.

%A Time +: ProdlouZeni ¢asu. Stisknéte toto tla¢itko k prodlouzeni ¢asu. Maximélni mozny ¢as ¢ini 10 minut.
Mozné jen pred spusténim ru¢nich program( P1 a P4.

A Speed +: Zvyseni rychlosti. Rychlost Ize nastavit ruéné mezi 1 a 10. Stisknéte toto tla¢itko ke zvySeni
rychlosti za chodu pfistroje. Mozné jen béhem rué¢nich program( P1 a P4.

A Speed -: SniZeni rychlosti. Rychlost Ize nastavit ruéné mezi 1 a 10. Stisknéte toto tla¢itko ke snizeni rychlosti
za chodu pfistroje. Mozné jen béhem ru¢nich programti P1 a P4.

Tlagitko M (tlacitko Quick): Stisknéte toto tlacitko pro rychlé prepinani mezi rychlostnimi stupni 3,6 a9 v
ruénich programech P1 a P4.

Tlaé¢itko Program: Stisknéte toto tlacitko pro vybér programu. Mdzete volit mezi programy P1, P2, P3 a P4.

V ruénim programu P1 je aktivovdna jen vibrace. U automatickych program(i P2 a P3 se vibrace a akupresura

stfidaji podle pfedem definovaného schématu. V ru¢nim programu P4 jsou vibrace a akupresura aktivovany

trvale. V ru¢nich programech P1 a P4 miZzete pied spusténim programu nastavit ¢as (1-10 min) a béhem programu rychlostni

stupné (1-10).

Dosah dalkového ovladani je 2,5 metra. Pro optimalni pfenos signalu dbejte na to, aby mezi pfistrojem a dalkovym
ovladanim nebyly zadné prekazky a nasmérujte dalkové ovladani na infracerveny pfijimac pfistroje.

Diilezita upozornéni pro obsluhu:
= Pokud zapnete pfistroj, je program P1 standardné nastaveny predem. Pro jeho spusténi stisknéte IP> nebo zvolte jiny program

tlacitkem P

= Zastavte ptistroj tim, Ze nejdrive stisknete IP>. Vypnéte poté piistroj tlaéitkem Power (') resp. znovu stisknéte [P pro
pokracovani chodu.
= U program( P1 a P4 m(iZzete stanovit ¢as pred zahdjenim akupresury a béhem akupresury prizpGsobit rychlost.

PROGRAMY

Tabulka 1: Piehled programii

Ruéni program P1

Cas Ize ptizptsobit pied spuéténim programu (1-10 min)

Jen vibrace rychlost Ize pfizptisobit béhem programu (stuperi 1-10)

AUTOMATICKY PROGRAM P2

STANDARDH! <8 10 MINUT FUNKCE RYCHLOSTNI ROZSAH
1. minuta Jen vibrace
2. minuta Vibrace a akupresura
3. minuta Jen vibrace
4. minuta Vibrace a akupresura Rychlost se méni v sekundéach mezi
5. minuta Jen vibrace stupni 1-10
6. minuta Vibrace a akupresura Rychlost & a ¢as predem definované a
7. minuta Jen vibrace nelze je ménit
8. minuta Vibrace a akupresura
9. minuta Jen vibrace
10. minuta Vibrace a akupresura
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Automaticky program P3 (rychlost & ¢as predem definované)

STANDARDNI CAS 10 MINUT ]
CELKEM FUNKCE RYCHLOSTNI ROZSAH
1.-2. minuta Jen vibrace Rychlost se méni v sekunddch mezi
3.-5. minuta Vibrace a akupresura stupni 1-10
6-7. minuta Jen vibrace Rychlost & a ¢as predem definované a
8.-10. minuta Vibrace a akupresura nelze je ménit

Ruéni program P4

Cas Ize prizpGsobit pied spuéténim programu (1-10 min)

Vibrace & akupresura trvale rychlost Ize prizplsobit béhem programu (stupen 1-10)

Vypnuti VibrolLegs
5. Pro spravné vypnuti pfistroje VibroLegs ho musite nejdfive zastavit stisknutim tla¢itka Stop O na pistroji nebo tlagitka I™ na
dalkovém ovl4dani. Stisknéte nasledné (O tlagitko Power pro Uplné vypnuti pfistroje.

CISTENI
Pred ¢isténim vzdy odpojte sitovou zastréku!

Pristroj a silikonové podlozky vycistéte vihkou utérkou a jemnym ¢isticim prostifedkem. Nepouzivejte abrazivni nebo ziravé Gistici
prostiedky. K usnadnéni ¢isténi Ize silikonové podlozky sejmout. Nikdy nenechte na pfistroj ptisobit vodu nebo jiné kapaliny.

TECHNICKE UDAJE: Produkt musi byt suchy a nesmi byt vystaven pfimému sluneénimu zéfeni.

VibrolLegs: Adaptér:

Cislo modelu: ETF002M Cislo modelu: A361-2401500E
Vstup: 24 V Vstup: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Max. vykon: 30 W Vystup: 24 V===, 1,500 mA

Pouzivejte pouze sitovy zdroj A361-2401500E.
Zaruka: Na tento vyrobek se vztahuje neomezend dvouletd zéruka na vSechny vady z vyroby a na vady materidlu. Tato zéruka nijak neovliviiuje vase zakonnd préva.

c € Tento vyrobek odpovida evropskym smérnicim.

Po ukonéeni zivotnosti neodhazuijte vyrobek do domovniho odpadu. Odevzdejte jej na sbérném misté k recyklaci elektrickych a elektronickych pfistrojd. Je to vyznaceno timto symbolem na
vyrobku, v ndvodu k obsluze a na obalu. Informujte se o sbérnych mistech, provozované vasim prodejcem nebo mistnimi tGiady. Opétovné zhodnoceni a recyklace odpadnich pfistroj jsou
= dulezitym piispévkem k ochrané naseho Zivotniho prostiedi.

ﬁ Pouzivejte pouze ve vnitinich prostordch.

Vyrobeno v Ciné
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Bezpecénostné pokyny

1. PRED POUZITIM TOHTO ZARIADENIA SI PRECITAJTE VSETKY POKYNY A NAVODY A UCHOVAVAJTE TENTO
NAVOD NA OBSLUHU AKO REFERENCIU.

2. AK ZARIADENIE POSKYTNETE INYM OSOBAM, MUSITE IM SPOLU S NiM ODOVZDAT AJ TENTO NAVOD NA
OBSLUHU.

3. Tento vyrobok nie je uréeny na lekdrske Ucely. Je uréeny na masirovanie.

4. Pred pouzitim tohto vyrobku sa poradte so svojim lekdrom, ak:

ste tehotna,

mate voperovany kardiostimulator, implantét alebo iné zdravotnicke pomécky,

trpite cukrovkou,

mate poruchu prekrvenia,

mate pochybnosti 0 svojom zdravotnom stave.

a0 oo

5. Starsie osoby alebo osoby s oslabenym zdravim by sa mali pred pouzitim vyrobku poradit so svojim lekarom aj v pripade, ak
netrpia ziadny akdtnym ochorenim.

Trenie pokozky moze byt bolestivé, nepouzivajte preto vyrobok priamo na holej pokozke.

Ak pocitujete bolesti alebo neprijemné pocity, prestarite zariadenie okamzite pouzivat.

Nepouzivajte tento vyrobok pred spanim. Masazny pristroj ma stimulujtci G¢inok a m6ze oddialit zaspédvanie.

© © N o

Aby ste predisli skratu, pripojte zariadenie spravnym spésobom a uchovavajte ho v dostato¢nej vzdialenosti od kovovych

predmetov (ihly), odpadkov alebo vody.

10. Zariadenie pouZivajte na rovnej ploche. Ak nie je zariadenie v stabilnej polohe, méze sa prevratit a sposobit poranenie.

11. Ak adaptér nepouzivate, odpojte ho z elektrickej zasuvky.

12. Ak mate podozrenie, ze sa vyskytol nejaky problém, ¢o najskoér zariadenie vypnite.

13. Pri dlhodobom uskladneni ponechajte zariadenie v jeho pévodnom obale alebo na bezpe¢nom, suchom a chladnom mieste.

14. Nepokladajte na zariadenie Ziadne iné predmety.

15. Ak je poskodeny sietovy kédbel, musi sa vymenit, no musi to vykonat iba autorizovand a kvalifikovana osoba.

16. Aby ste predisli riziku zédsahu elektrickym pridom, nepouzivajte zariadenie na mokrej pokozke.

17. Chrante vyrobok pred posobenim vihkosti. Ak st vyrobok alebo jeho stcasti vihké ¢i mokré, nepouzivajte ich.

18. Zariadenie mézu pouzivat deti vo veku od 8 rokov, ako aj osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi
schopnostami alebo nedostatkom skisenosti ¢i vedomosti, pokial st pod dozorom alebo boli pou¢ené o bezpe¢nom
pouzivani zariadenia a porozumeli z toho vyplyvajlicim nebezpeéenstvam. Deti sa nesmu hrat so zariadenim. Cistenie a tdrzbu
pouzivatefom nesmu vykondvat deti, pokial nie su starSie ako 8 rokov a nie s pod dozorom. Zariadenie a pripajacie kéble sa
musia uchovévat mimo dosahu deti mladsich ako 8 rokov.

19. Aby ste predisli zraneniam a nenapravitefnym Skodam, masézny pristroj vzdy pouzivajte iba v sede. Aby ste predisli
nebezpe¢nym zraneniam, nikdy sa na pristroj nestavajte ani s nim nezaobchédzajte ndsilnym sp6sobom.

20. Nepokusajte sa svojpomocne rozoberat ani opravovat vyrobok. Opravy smu vykonavat iba nalezite kvalifikovani servisni technici.

UVEDENIE DO PREVADZKY A POUZIVANIE

Zariadenie bolo vyvinuté na pouzivanie v oblasti klenby chodidiel, na nohach a na chrbte. Nepouzivajte ho v driekovej
oblasti, na krku ani na inych ¢astiach tela okrem tych, ktoré sii opisané v tomto navode. Nepouzivajte zariadenie na
ziadne iné ucely okrem tych, ktoré sii uvedené v tomto navode.

1. Napdjaci adaptér zasunte do elektrickej zasuvky a pripojte kdbel k zariadeniu. Po pripojeni zariadenia k elektrickému priadu
zaznie jedno pipnutie a rozsvieti sa disple;j.

2. Ked je zariadenie pripojené, otoc¢te ho tak, aby displej smeroval dopredu. Ked stlacite tlacidlo O vypinaca na zariadeni/
dialkovom ovl4dadi, na displeji sa zobrazi P1. Stlagenim tlagidla IP> Start/Stop (dialkové ovlddanie) alebo tlagidla D> Start
(zariadenie) spustite program. Ak chcete vybrat iny program, stlacajte tla¢idlo P az kym sa na displeji nezobrazi pozadovany
program. Stladenim tla¢idla IP Start/Stop (dialkové ovladanie) alebo tlagidla D> Start (zariadenie) spustite zariadenie.

3. Ak chcete zariadenie vypnut, musite ho najskor zastavit stlacenim tlacidla O Stop na zariadeni alebo tlagidla [P na dialkovom
ovladani. Nasledne zariadenie Gplne vypnite stlacenim tlacidla vypinaca O Power.

4. Po pouziti odpojte zariadenie z elektrickej zasuvky.
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POZOR: Pri citlivych podlahach (napr. parketach) odportii¢ame polozit pod zariadenie pevnu rohoz alebo vhodny koberec.
Predidete tym poskodeniu a zafarbeniu podlahy.

SPRAVNE POLOHY PRI POUZ{VANI (obrazok 2)

Polozte na zariadenie klenbu chodidla alebo Iytko. Ak ho chcete pouzit na chrbat, mézete si ho prilozZit na chrbét, pripadne sa on
opriet chrbatom.

UPOZORNENIE: Nikdy sa na zariadenie nezavazujte celou svojou hmotnostou, pretoZe by ste ho mohli poskodit.

v B

TLACIDLA DIALKOVEHO OVLADANIA (OBRAZOK 3)

O Tiagidlo vypinac¢a Power: Stlacenim tohto tlacidla zariadenie ZAPNETE, resp. VYPNETE.

I> Start/Stop: Stlagenim tohto tlagidla spustite vami zvolené nastavenia. Ked je zariadenie v prevadzke,
stlacenim tohto tlacidla ho zastavite.

Obr. 2

V§ Time-: Skratenie ¢asu. Prednastavena hodnota ¢asu je 10 minut a je rozdelena na 10 Grovni. Stlacenim tohto

tlacidla skrétite dany ¢asovy interval. Toto je mozné vykonat iba pred spustenim rué¢ne ovladanych programov P1

a P4.

£ A Time +: Predizenie Gasu. Stladenim tohto tlacidla prediZite dany éasovy interval. Maximalna mozna dizka

Sbrdaok 3 S,f:fo"ého intervalu je 10 mindt. Toto je mozné vykonat iba pred spustenim ru¢ne ovlddanych programov P1 a P4.
A Speed +: ZvySenie rychlosti. Rychlost je mozné ru¢ne nastavit v rozsahu od 1 do 10. Stlac¢enim tohto tlacidla

zvysite rychlost zariadenia priamo poc¢as prevadzky. Toto je mozné vykonat iba poc¢as ru¢ne ovlddanych programov P1 a P4.

A Speed -: ZniZenie rychlosti. Rychlost je mozné ru¢ne nastavit v rozsahu od 1 do 10. Stla¢enim tohto tlacidla zniZite rychlost

zariadenia priamo pocas prevadzky. Toto je mozné vykonat iba poc¢as ru¢ne ovladanych programov P1 a P4.

Tia¢idlo M (tlacidlo rychlej volby): Stlacenim tohto tla¢idla m6Zete v ru¢ne ovladanych programoch P1 a P4 rychlo prepinat

medzi drovnhami rychlosti 3, 6 a 9.

Tlaé¢idlo programu: Stlacenim tohto tlac¢idla mozete vybrat niektory z programov. Mo6zZete vybrat niektory z programov P1, P2, P3 a
P4.V ruénom programe P1 sa aktivuje iba oscildcia. V ramci automatickych programov P2 a P3 sa striedaju oscildcia a akuprestra
na zaklade vopred definovanej schémy. V ruénom programe P4 je trvale aktivovana oscildcia aj akupresura. V ruénych programoch
P1 a P4 mozete pred spustenim programu nastavit ¢as jeho trvania (1 - 10 min) a v priebehu programu mo6Zete nastavit trovne
rychlosti (1 - 10).

Dosah dialkového ovladania je 2,5 metra. Na dosiahnutie optimalneho prenosu signalu dbajte na to, aby sa medzi
zariadenim a dialkovym ovladanim nenachadzali ziadne prekazky a aby bolo dialkové ovladanie nasmerované na
infracerveny prijima¢ na zariadeni.

Délezité pokyny na obsluhu:

= Pri zapnuti zariadenia je predvolene nastaveny program P1. Ak ho chcete spustit, stlacte tla¢idlo I alebo pomocou tlagidla P
vyberte niektory z inych programov.

= Viypnite zariadenie tak, Zze najskor stlagite tlacidlo IP. Potom zariadenie vypnite pomocou tla¢idla vypinaca O Power, resp.
pokraduijte v prevddzke opatovnym stlagenim tlagidla [P

= Pri programoch P1 a P4 moZzete pred za¢atim akupresury nastavit ¢as a v priebehu akupresiry mozete upravit jej rychlost.
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PROGRAMY

Tabulka 1: Prehlad programov

Ruény program P1

Pred spustenim programu je mozné prispdsobit ¢as (1 - 10
Iba oscilacia min) V priebehu programu je mozné prisposobit rychlost
(Groveri 1 -10)

Automaticky program P2 (prednastavena rychlost a ¢as)

STANDARDNY CAS V TRVANI .
CELKOVO 10 MIN FUNKCIA ROZSAH RYCHLOSTI
1. minuta Iba oscilacia
2. minata Oscil4cia a akuprestra
3. minuta Iba oscilacia
4. mindta Oscilacia a akupresura Rychlost sa meni v sekundovych
5. mindta Iba oscildcia intervaloch v rozsahu drovni 1 - 10
6. mindta Oscildcia a akuprestra Rychlost aj ¢as su prednastavené a nie je
7. mintta Iba oscilacia ich mozné menit
8. minuta Oscilacia a akupresura
9. minuta Iba oscilacia
10. mindta Oscilacia a akupresura
Automaticky program P3 (prednastavena rychlost a ¢as)
STANDARDNY CAS V TRVANI .
CELKOVO 10 MIN FUNKCIA ROZSAH RYCHLOSTI
1. - 2. minita Iba oscilacia Rychlost sa meni v sekundovych
3.- 5. mindGta Oscilacia a akuprestra intervaloch v rozsahu trovni 1 - 10
6. - 7. mindta Iba oscildcia Rychlost aj ¢as su prednastavené a nie je
8. - 10. minuta Oscilacia a akupresura ich mozné menit

Ruény program P4

Pred spustenim programu je mozné prisposobit ¢as (1 - 10
Oscildcia a akupresura nepretrzite min) V priebehu programu je mozné prispdsobit rychlost
(Groveri 1 - 10)

Vypnutie pristroja VibroLegs
5. Ak chcete pristroj VibroLegs spravne vypnut, musite zariadenie najskor zastavit stlacenim tlacidla Stop [ na zariadeni alebo
tlagidla P na dialkovom ovlddani. Nasledne zariadenie tplne vypnite stla¢enim tlagidla vypinac¢a O Power,

CISTENIE

Pred ¢istenim vzdy najskor odpojte elektrickii zastréku!

Zariadenie a silikdnové podlozky vycistite navihéenou handri¢kou a jemnym Cistiacim prostriedkom. Nepouzivajte drsné ani
agresivne ¢istiace prostriedky. Na ulah¢enie Cistenia je mozné odstranit silikénové podlozky zo zariadenia.

Zariadenie nesmie prist do styku s vodou ani inymi tekutinami.

TECHNICKE UDAJE: Vyrobok musi byt suchy a nesmie byt vystaveny priamemu slneénému Ziareniu.

VibrolLegs: Adaptér:

Cislo modelu: ETF002M Cislo modelu: A361-2401500E
Vstupné napatie: 24 V Vstup: 100 - 240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Max. vykon: 30 W Vystup: 24 V===, 1,500 mA

Pouzivajte iba so siefovym napéjacom A361-2401500E.
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Zaruka: Na tento vyrobok sa vztahuje neobmedzend dvojro¢néa zéruka na vsetky vady vyroby a materidlu. Tato zaruka nijako neovplyviuje vase zédkonné pravo.

c € Tento vyrobok zodpovedé eurépskym normam.

Nevyhadzuijte vyrobok po ukonéeni jeho Zivotnosti do komunélineho odpadu. Zaneste ho na zberné miesto na recykléciu elektrickych a elektronickth zariadeni. Toto je udané symbolom na
vyrobku, v ndvode na pouzitie a na obale. Informujte sa o zbernych miestach, ktoré st prevddzkované Vasim obchodnikom alebo miestnymi dradmi. DalSie zhodnotenie a recyklacia starych
zariadeni je dolezitym prinosom k ochrane nasho Zivotného prostredia.

ﬁ Len pre pouzitie v interiéri.

Vyrobené v Cine

Indicatii de siguranta

1. INAINTE DE UTILIZAREA ACESTUI APARAT CITITI TOATE INSTRUCTIUNILE SI PASTRATI ACEST
MANUAL DE UTILIZARE PENTRU RECONSULTARE.

2. DACA APARATUL ESTE TRANSFERAT TERTILOR, ATUNCI TREBUIE SA iNMANATI SI ACEST
MANUAL DE UTILIZARE iMPREUNA CU APARATUL.

3. Acest produs este destinat doar pentru uz medical. Este prevazut numai pentru masaj.

4. Consultati-va medicul inainte de utilizare daca:

sunteti gravida

aveti un stimulator cardiac, un implant sau alte mijloace ajutatoare

suferiti de diabet

aveti tulburéri de circulatie a sdngelui

va faceti griji referitor la sdnatatea dumneavoastra

5. Persoanele mai in varsta sau cu o sanatate mai subreda trebuie sa se adreseze medicului inainte de
utilizarea produsului chiar dacé nu exista nicio imbolnavire prealabilé.

6. Frecarea pe piele poate fi dureroasa, in consecinta nu utilizati aparatul direct pe piele.

7. Dacé simtiti disconfort sau durere incetati imediat utilizarea.

8. Nu utilizati acest produs inainte de culcare. Aparatul de masaj are un efect stimulator i poate intarzia

®oo oo

somnul.

9. Pentru a evita un scurtcircuit, racordati corect aparatul si il mentineti la distantd de metal (ace), deseuri
sau apa.

10. Utilizati aparatul pe o suprafatd pland. Daca aceasta nu este stabild, aparatul se poate rasturna si cauza
vatamari.

11. Indepértati adaptorul din prizd dacé nu il utilizati.

12. Daca banuiti o problema deconectati aparatul pe cét posibil de repede.

13. In cazul unei depozitdri mai lungi pastrati aparatul in ambalajul sdu sau intr-un loc sigur, uscat si ricoros.

14. Nu asezati niciun alt obiect pe aparatul de masaj.

15. Atunci cand cablul de retea este deteriorat acesta trebuie inlocuit, totusi numai de catre persoana
calificata si autorizata.

16. Pentru a evita pericolul unei electrocutéri nu utilizati aparatul pe pielea uda.

17. Tineti produsul la distantd de umiditate. Nu il utilizati dacé produsul sau pérti ale lui sunt umede sau ude.

18. Acest aparat poate fi utilizat de catre copii incepand cu varsta de 8 ani sau de persoane avand
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu lipsa de experienta si/sau cunostinte, daca sunt
supravegheate sau instruite in folosirea in siguranta a aparatului si care au inteles pericolele care rezulta
din aceasta folosire. Copiilor nu le este permis sa se joace cu aparatul. Curdtarea si intretinerea care
trebuie efectuata de catre utilizatori nu este permisa sa fie efectuatd de copii decéat daca au varsta de
peste 8 ani si sunt supravegheati. Copiii mai mici de 8 ani trebuie tinuti departe de aparat si de cablul de
alimentare.

19. Pentru a evita vatamari si daune iremediabile ramaneti intotdeauna asezati in timpul utilizarii aparatului
de masaj. Nu va urcati pe aparat niciodata si nu il tratati cu fortd pentru a evita vatdmari periculoase.

20. Nu incercati sd descompuneti sau sa reparati produsul. Este permisa executarea reparatiilor numai de
catre tehnicieni calificati corespunzétor.
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PUNEREA iN FUNCTIUNE SI UTILIZAREA

Aparatul a fost dezvoltat pentru utilizare la bolta labei piciorului, la picioare si la spate. Nu il utilizati la talie, la ceafa

sau la alte parti ale corpului decét la cele descrise in aceste instructiuni. Nu utilizati aparatul in alte scopuri decat cele

descrise in aceste instructiuni.

1. Introduceti in prizd aparatul de retea si racordati cablul la aparat. Imediat ce aparatul este sub tensiune, el emite un zgomot ca
si un piuit si ecranul se lumineaza.

2. Dupa ce aparatul este racordat, il rotiti astfel incat ecranul sa indice spre inainte. Imediat ce ati actionat O tasta power
(alimentare curent) pe aparat / telecomand4 apare P1 pe ecranul tip display. Pentru a porni programul, ap&sati tasta [P Start/
Stop (telecomanda) sau D> tasta Start (aparat). Pentru a selecta un alt program apasati tasta P pana cand programul dorit este
afisat pe ecranul tip display. Pentru a porni apésati tasta IP> Start/Stop (telecomanda) sau D> tasta Start (aparat).

3. Pentru a deconecta aparatul, trebuie mai intai sa il opriti, pentru care apasati tasta Stop O de pe aparat sau P> tasta de pe
telecomanda. in continuare apésati pe tasta de alimentare O Power pentru a deconecta complet aparatul.

4. Dupa utilizare, scoateti aparatul din priza.

ATENTIE: in cazul pardoselilor sensibile (de ex. parchet) recomandam amplasarea sub aparat a unei saltele fixe sau a unui covor
corespunzdtor. Acest lucru impiedica deteriorari si decolorari ale pardoselii dumneavoastra.

POZITII CORECTE LA UTILIZARE (figura 2)

Plasati bolta labei piciorului sau pulpa pe aparat. Pentru utilizare pe spate il puteti aseza pe spate sau s& va rezemati de el.
INDICATIE: Nu incércati niciodatd aparatul cu intreaga greutate a dumneavoastrd, deoarece acest fapt poate conduce la avariere

' e b

TASTELE TELECOMENZII (figura 3)

O Tasta Power: apasati aceasta tasta pentru a CONECTA respectiv DECONECTA aparatul.
K_\ I> Start/Stop: Apasati aceasta tastd pentru a porni setérile dumneavoastra selectate. Atunci cand aparatul
@ @ functioneaza, apasati aceasta tasta pentru a-l opri.
\£ Time-: micsorarea timpului. Timpul presetat este de 10 minute, divizat in 10 trepte. Apdsati aceasta tastd
pentru a scurta timpul. Posibil numai inainte de pornirea programelor manuale P1 si P4.
%A Time +: prelungirea timpului. Apdsati aceastd tasta pentru a prelungi timpul. Timpul maxim posibil este de
10 minute. Posibil numai inainte de pornirea programelor manuale P1 si P4.

SPEED

A Speed +: cresterea vitezei. Viteza poate fi stabilitd manual intre 1 si 10. Apdsati aceastd tastd pentru a

Fig. 2

= creste viteza atunci cand aparatul functioneaza. Posibil numai in timpul programelor manuale P1 si P4.
WBQ%% A Speed -: micsorarea vitezei. Viteza poate fi stabilitd manual intre 1 si 10. Apdsati aceasta tasta pentru a

micsora viteza atunci cand aparatul functioneaza. Posibil numai in timpul programelor manuale P1 si P4.

Tasta M (tasta Quick/tasta rapida): apasati aceastd tastd pentru a schimba repede in programele manuale
P1 si P4, intre treptele de viteza 3, 6 si 9.

Tasta de program: Apdasati aceasta tasta pentru a selecta un program. Puteti selecta intre programele P1, P2,
P3 si P4. In programul manual P1 este activata numai oscilatia. La programele automate P2 si P3 oscilatia si
acupresura alterneaza dupa o schema predefinit. in programul manual P4, oscilatia si acupresura sunt activate
continuu. in programele manuale P1 si P4 puteti regla timpul (1-10 min.) inainte de inceperea programului si treptele de viteza in
timpul functiondrii (1-10).

figura 3

Raza de actiune a telecomenzii este de 2,5 metri. Pentru o transmitere optima a semnalului, acordati atentie sa nu
existe obstacole intre aparat si telecomanda si indreptati telecomanda cu receptorul de infrarosii catre aparat.
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Indicatii importante referitoare le operare:

= Programul P1 este presetat in mod standard atunci cand conectati aparatul. Pentru a-I porni apasati [P sau selectati un alt
program prin intermediul tastei P

= Opriti aparatul, pentru care apasati mai intai pe IP. Apoi deconectati aparatul cu tasta de putere Power O respectiv actionati din
nou IP pentru a continua functionarea.

= La programele P1 si P4 puteti stabili timpul inainte de inceperea acupresurii $i adapta viteza in timpul acupresurii.

PROGRAME

Tabel 1: Vedere de ansamblu asupra programelor

Program manual P1

inainte de pornirea programului timpul este adaptabil (1-10
Numai Oscilatie min.) Viteza este adaptabila in timpul derularii programului
(treptele 1-10)

ram automat P2 (viteza si timp predefinite)

TIMP STANDARD 10 MINUTE iN

TOTAL FUNCTIE DOMENIU DE VITEZA
Minutul 1 Numai Oscilatie
Minutul 2 Oscilatie si Acupresura
Minutul 3 Numai Oscilatie
Minutul 4 Oscilatie si Acupresura Viteza variaza la secunda intre treptele
Minutul 5 Numai Oscilatie 1-10
Minutul 6 Oscilatie si Acupresura Viteza si timpul predefinite si
Minutul 7 Numai Oscilatie nemodificabile
Minutul 8 Oscilatie si Acupresura
Minutul 9 Numai Oscilatie
Minutul 10 Oscilatie si Acupresura

ram automat P3 (viteza si timpul predefinite)

TIMP STANDARD 10 MINUTE iN

TOTAL FUNCTIE DOMENIU DE VITEZA
Minutul 1.-2. Numai Oscilatie Viteza variaza la secundd intre treptele
Minutul 3.-5. Oscilatie si Acupresura 1-10
Minutul 6.-7. Numai Oscilatie Viteza si timpul predefinite si
Minutul 8.-10. Oscilatie si Acupresura nemodificabile

Program manual P4

inainte de pornirea programului timpul este adaptabil (1-10
Oscilatie si Acupresura continud min.) Viteza este adaptabild in timpul derularii programului
(treptele 1-10)

Deconectare VibroLegs
5. Pentru a deconecta corect VibrolLegs, trebuie mai intai sa opriti aparatul pentru care apasati tasta Stop O de pe aparat sau tasta
I» de Ia telecomanda. in continuare apésati pe tasta de putere O Power pentru a deconecta complet aparatul.
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CURATARE

intotdeauna, inainte de curatare scoateti stecherul din prizi!

Curatati aparatul si saltelele de silicon cu o lavetd umeda si agent de curdtare moale. Nu utilizati agenti de curdtare abrazivi sau
caustici. Pentru a va simplifica curdtarea, saltelele de silicon pot fi detasate.

Niciodata nu aduceti in contact aparatul cu apa sau alte lichide.

DATE TEHNICE: Produsul trebuie sa fie uscat si nu este permisa expunerea lui radiatilor solare.

VibrolLegs: Adaptor:

Numar model: ETF002M Numar model: A361-2401500E
Intrare: 24V Intrare: 100-240 V ~, 50/60 Hz, 1,5A
Putere max: 30W lesire: 24 V===, 1,500 mA

Utilizati numai cu elemente de retea A361-2401500E.

c € Acest produs corespunde directivelor europene.

Din acest motiv produsul, la sféarsitul duratei sale de functionare ,nu va fi debarasat impreuna cu gunoiul menajer. Predati-I la punctele de colectare in vederea recicldrii aparatelor electrice si
electronice. Acest lucru este indicat de acest simbol de pe produs, din instructiunile de utilizare si de pe ambalaj. Informati-va cu privire la punctele de colectare pe care le administreaza
=== distribuitorul sau dumneavoastra locale. Revalorificarea si reciclarea aparatelor uzate este o contributie importanta la protectia mediului.

ﬁ A se utiliza numai in spatii interioare.

Tara de provenienta: China

MEDIASHOP

Hergestellt in China | Made in China | Eabriqué en Chine | Fabbricato in Cina | Made in China | Szarmazaési hely: Kina
Vyrobeno v Ciné | Vyrobené v Cine | Tara de provenienta: China

Importeur | Importer | Importateur | Importatore | Importeur | Importér
Dovozce | Dodavatel’ | Importator:
CH: MediaShop AG | Industriering 3 | 9491 Ruggell | Liechtenstein
EU: MediaShop GmbH | Schneiderstrafde 1, Top 1 | 2620 Neunkirchen | Austria
Forgalmaza: Telemarketing International Kft. | 9028 Gyd&r | Fehérvari Gt 75. | Hungary

office@mediashop-group.com | www.mediashop.tv
DE | AT | CH: 0800 376 36 06 — Kostenlose Servicehotline

CZ: + 420 234 261 900 | SK: + 421 220 990 800
RO: + 40 318 114 000 | HU: + 36 96 961 000 | ROW: +423 388 18 00
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